
Área de Educação e Formação: 815 . Cuidados de Beleza | Código e Designação da qualificação: 815RA147 -  Cabeleireiro/a

TH TPC

DACP0010S20 Português 105 108 107 320

DACP0LE002S00 Língua Estrangeira (Inglês) 76 72 72 220

DACP0011S00 Área de Integração 72 76 72 220

DACP0012S00 Tecnologias da Informação e Comunicação 100 0 0 100

DACP0013S00 Educação Física 70 70 0 140

Sub-Total Formação Sociocultural 423 326 251 1000 47

DACP0020C20 Biologia 78 72 0 150

DACP0028C20 Física e Química 38 65 47 150

DACP0032C20 Matemática 75 75 50 200

Sub-Total Formação Científica 191 212 97 500 23

Código** Princípios Gerais de Cabeleireiro TH TPC

UC00535 Efetuar o diagnóstico capilar 25 2,25 25 2,25

UC00033 Comunicar e interagir em contexto profissional 50 4,5 50 4,5

UC00411 Receber e atender clientes nos serviços pessoais 25 2,25 25 2,25

UC00419 Implementar as normas de segurança e saúde no trabalho e nos serviços pessoais 25 2,25 25 2,25

UC00420 Implementar procedimentos de higienização e desinfeção de espaços, equipamentos e utensílios nos serviços pessoais 25 2,25 25 2,25

UC03678 Utilizar cosméticos capilares 25 2,25 25 2,25

UC00531 Prestar informação sobre serviços e produtos de cabeleireiro 25 2,25 25 2,25

UC03681 Utilizar técnicas básicas de expressão gráfica e visagismo 25 2,25 25 2,25

UC00034 Colaborar e trabalhar em equipa 50 4,5 50 4,5

UC00421 Atuar em situações de emergência nos serviços pessoais 25 2,25 25 2,25

UC00541 Interagir em inglês no serviço de cabeleireiro 50 4,5 50 4,5

Sub-Total Componente Tecnológica - Princípios Gerais de Cabeleireiro 275 24,75 25 2,25 50 4,5 350 31,5

Código** Técnicas de Cuidados do Cabelo TH TPC

UC03679 Executar a lavagem do cabelo 25 2,25 25 2,25

UC03682 Executar a secagem do cabelo 50 4,5 50 4,5

UC00543 Preparar o processo de coloração ou descoloração 25 2,25 25 2,25

UC03680 Executar massagem capilar e tratamentos capilares 25 2,25 25 2,25

UC03683 Executar trabalhos técnicos de ondulação não permanente         50 4,5 50 4,5

UC03684 Executar trabalhos técnicos de ondulação permanente 50 4,5 50 4,5

UC03685 Executar trabalhos técnicos de alisamento e desfrisagem 25 2,25 25 2,25

UC00544 Executar trabalhos técnicos de coloração 50 4,5 50 4,5

UC03686 Executar trabalhos técnicos de descoloração 50 4,5 50 4,5

UC00545 Executar trabalhos técnicos de madeixas e nuances 25 2,25 25 2,25

UC00546 Executar tratamentos de botox capilar 25 2,25 25 2,25

Sub-Total Componente Tecnológica - Técnicas de Cuidados do Cabelo 100 9 300 27 0 0 400 36

Código** Corte e Design Capilar TH TPC

UC03691 Executar penteados em cabelo masculino 25 2,25 25 2,25

UC00549 Executar penteados de festa 25 2,25 25 2,25

UC00534 Proceder a trabalhos técnicos de corte 50 4,5 50 4,5

UC03687 Executar corte em cabelo feminino 25 2,25 25 2,25

UC03688 Executar corte em cabelo masculino 25 2,25 25 2,25

UC03689 Executar corte em cabelo infantil 25 2,25 25 2,25

UC03690 Executar penteados em cabelo feminino 50 4,5 50 4,5

UC03692 Aplicar e efetuar a manutenção de perucas e postiços 25 2,25 25 2,25

UC03693 Aplicar e efetuar a manutenção de extensões de cabelo 25 2,25 25 2,25

UC00548 Executar penteados de noiva 25 2,25 25 2,25

UC03695 Executar tranças no cabelo 25 2,25 25 2,25

UC00551 Executar o tratamento e corte de barbas e bigodes 25 2,25 25 2,25

Sub-Total Componente Tecnológica - Corte e Design Capilar 50 4,5 125 11,25 175 15,75 350 31,5

Código** Comunicação, Gestão e Empreendedorismo TH TPC

UC03697 Organizar e gerir a carteira de clientes 25 2,25 25 2,25

UC00426 Aplicar estratégias de venda, promoção e fidelização de clientes 50 4,5 50 4,5

UC00433 Gerir e tratar reclamações 25 2,25 25 2,25

UC00425 Utilizar as tecnologias de comunicação e informação nos serviços pessoais 50 4,5 50 4,5

UC00031 Criar e desenvolver ideias de negócio 50 4,5 50 4,5

Sub-Total Componente Tecnológica - Comunicação, Gestão e Empreendedorismo 25 2,25 0 0 175 15,75 200 18

Sub-Total Componente Tecnológica 450 40,5 450 40,5 400 36 1300 117

DACP0151000 Educação Moral e Religiosa 27 27 27 81

Formação em Contexto de Trabalho 140 140 320 600 20

Total de Horas e Pontos de Crédito | Ano/Curso 1 231 1 155 1 095 3 481 207

Legenda:

* Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formação

** Os códigos assinalados a laranja correspondem a UC que são opcionais.
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PLANO DE FORMAÇÃO

Código Disciplina
Carga Horária e Pontos de Créditos

1.º ano 2.º ano 3.º ano

Modelo 53 DP.01


