PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - PROPOSTAS 140 DP.04

Legenda (cor): Atividades Locais / Regionais - AL/R Atividades Nacionais - NA Atividades Internacionais - Al Ano Letivo: 2024/2025
©
b © Lo .
8 'g" Disciplina(s) I Contributo para a Estimativa Recursos
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano
o / Contribuir para o desenvolvimento de uma cultura escolar de verdadeira ® Elevar o sucesso escolar;
o - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano ) N . R N . ;
- Centro de Apoio a cpP CP Esteticista E - 22 Ano o Atividade da integracio na inclusdo; Apoiar a integragdo dos novos alunos e alunas no contexto escolar; | e Reduzir a taxa de absentismo escolar; @ Relacionamento Interpessoal Material de apoio a
- -29 i I 3 o ;s I
1 |Aprendizagem Vera Leite e otetl N ) N3o se aplica setembro 2024 |Programa Count On Me AU/R |e Atividade Ladico-formativa ! Brag; Promover o bem-estar na comunidade escolar; Replicar comportamentos o Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim " P ) N3o Aplicével 'al e ap
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano comunidade educativa - L . . . e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
-SPO CA L B civicos e de solidariedade e ajuda entre pares; Promover o sucesso escolar; ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
- CA Esteticista L - 32 Periodo . A
L . . . Reduzir a taxa de desisténcia e abandono escolar. envolvente;
- CA Técnico/a de Agdo Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
e - CP Cabeleireiro/a C-22 Ano
- Comissdo do Mercado de o o _ . o Elevar o sucesso escolar;
L - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - . Compreender conceitos financeiros basicos; . )
Valores Mobilidrios CcP . ® Atividade de desenvolvimento da . o ® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
L ’ - CP Esteticista E - 22 Ano e B - . . L . " L N Planear despesas e tomar decisdes financeiras informadas; . . L L L o - Computador e
2 |- Direcdo-Geral da Paula Pinto e o M ) Matemética 7 deoutubro  [Hora da Literacia Financeira AN | e Atividade Lidico-formativa literacia financeira ) o -  Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim  Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico. N3o Aplicavel ) -
N - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Preparar os alunos e alunas para gerirem seu dinheiro com responsabilidade . . videoprojetor
Educagdo CA L B ) ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
- CA Esteticista L - 32 Periodo na vida adulta.
L . . . envolvente;
- CA Técnico/a de A¢do Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
Reconhecer as instiuigdes democraticas e a sua importancia; Explorar os ® Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos;
v Municioal d UFCD 6654 Visita & Exposicao - Rostos da o Visita de estudo a instituicBes e o Atividade de desenvolvimento cultural, |eventos e figuras-chave ligados a implantacio e evolugio da Republica em  Reduzir a taxa de absentismo escolar;  Informag3o e Comunicag3o;
- Museu unicipal de -
3 Espinho P Ricardo Vieira CA |- CA Esteticista M - 12 Periodo Portugal e a Europa outubro 2024  [Républica no Museu Municipal | AL/R |empresas literdrio, estético e artistico Portugal; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ® Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel N&o Aplicavel
Il u, u
P 8 P de Espinho Analisar os valores republicanos e seu impacto na construgio da sociedade | ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade o Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
democrética atual. envolvente; ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
Promover o gosto pela profissdo; Incentivar o trabalho em equipa e
; . ) o ® Elevar o sucesso escolar; .
Lo UFCD da ® Atividade de promogdo de interdisciplinar; . . ® Relacionamento Interpessoal;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano - e o L L  Reduzir a taxa de absentismo escolar; " L o ) o
- Conselho de Turma . . componente o L . competéncias tecnoldgicas/profissionais |Desenvolver competéncias profissionais; ) . o Sensibilidade Estética e Artistica; N L Material de apoio a
4 Sandra Belinha CP |- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano L outubro 2024  |Penteados para o Halloween AL/R |e Atividade Ludico-formativa L ) . . . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nio ) . N&o Aplicavel .
L técnica de ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Promover o interesse por atividades culturais; . .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dinamica
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano o S - o SR - © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade - e
Cabeleireiro/a literario, estético e artistico Aplicar técnicas de penteados alusivos ao Halloween; envolvente ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
volve 5
Motivar para novas aprendizagens.
; . s . o ® Elevar o sucesso escolar; .
UFCD da ® Atividade de promogdo de Promover o gosto pela profissdo; D lver con profissionais; . . ® Relacionamento Interpessoal;
cp . . - L - . A L NS N . . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . . L . =
. . - CP Esteticista E - 22 Ano componente 30a3lde Atividade de Caracterizagdo - ® Atividade Ludico-formativa competéncias tecnoldgicas/profissionais |Promover o interesse por atividades culturais; . o o Sensibilidade Estética e Artistica; . - Material de apoio a
5 - Conselho de Turma Elisabeth Silva e o B L ) AL/R _ . o ) ) L N L ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nio ) . N&o Aplicavel o
- CA Esteticista M - 12 Periodo técnica de outubro de 2024 [Magquilhagem de Halloween ® Celebragdo e Efeméride ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Aplicar técnicas de maquilhagem e caracterizagdo; . . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dinamica
CA L o L " . ) ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ™ L
Esteticista literdrio, estético e artistico Motivar para novas aprendizagens. envolvente; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano o B B ) s B 5 ) ® Elevar o sucesso escolar; .
Lo N ® Atividade de promogdo de Promover a lingua inglesa e as tradi¢des dos paises de lingua inglesa; . . ® Relacionamento Interpessoal;
CP |- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - Inglés . - L . . L L . ) . o . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; - L . ) N
. . o . 30a3lde Halloween : exposicdo e o Atividade Ludico-formativa competéncias tecnoldgicas/profissionais |Incentivar o trabalho em equipa e interdisciplinar; Desenvolver competéncias . o o Sensibilidade Estética e Artistica; . - Material de apoio a
6 - Conselho de Turma Natalia Ferreira e |- CP Esteticista E - 22 Ano - Comunicar em N AL/R _ . o ) e 3 R o ) 3 ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nio ) . N&o Aplicavel o
L o . B outubro de 2024 |decoragdes ® Celebragdo e Efeméride ® Atividade de desenvolvimento cultural, [profissionais; Promover o interesse por atividades culturais; Motivar para . . o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Lingua Inglesa s L . " ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ™ L
L. . literario, estético e artistico novas aprendizagens. e Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CA Esteticista L - 32 Periodo envolvente;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ® Elevar o sucesso escolar; . L
. . 8 ® Informag&o e Comunicagao;
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano . " ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; .
. . ® Atividade de promogdo de . . . ® Relacionamento Interpessoal;
CP |- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - Inglés - L . . L .. |Promover ainteragdo entre turmas; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; - L . ) L
A . . . 31 de outubro de - ® Atividade Ludico-formativa competéncias tecnoldgicas/profissionais ) . . . . . o Sensibilidade Estética e Artistica; o . Material de apoio a
7 |- Alunos/as Natélia Ferreira e |- CP Esteticista E - 22 Ano - Comunicar em Feirinha de Halloween AL/R - L L ) Motivar os/as alunos/as para a aprendizagem da lingua estrangeira; ® Implementar um perfil profissional de curso; Sim . . N&o Aplicavel o
L N . B 2024 ® Celebragdo e Efeméride ® Atividade de desenvolvimento cultural, o N o N ® Bem-estar, Saude e Ambiente; dinamica
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Lingua Inglesa s . e Desenvolver a criatividade e a originalidade. ® Otimizar os processos de comunicagdo interna e externa; N .
. B literério, estético e artistico . . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CA Esteticista L - 32 Periodo ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade L L
. B ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CA Esteticista M - 12 Periodo envolvente;
Aprofundar o papel do/a Técnico/a de A¢do Educativa em contexto escolar;
UFCD da . . N ® Elevar o sucesso escolar; .
componente Promover a valorizagéo da drea de formagzo; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; © Linguagens e Textos;
- Coordenago de Curso N - ~ ) omp 28 de outubro de [Palestra - "0 Papel do/a o Palestra/Conferéncia/Webinar o Atividade de promogio de Divulgar préticas de mediac3o e resolucio de conflitos; _ ! )  Relacionamento Interpessoal; . Material de apoio 3
8 Ténia Ribeiro CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano técnica de L ~ .| AUR . . o N G . N . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . . Nao Aplicavel o
. . 2024 Técnico/a de Agdo Educativa \cias tecr profissionais |Valorizar a contribuicdo do/a Técnico/a de A¢do Educativa para o bem-estar . .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
Técnico/a de Agdo ) - N ) ) o . R ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade o o L
i emocional e fisico das criangas; Discutir o apoio individualizado prestado as ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
Educativa . envolvente;
criangas.
X - § @ Elevar o sucesso escolar; .
Reforgar conhecimentos adquiridos sobre fotografia; . . ® Linguagens e Textos;
- . « . . - . ) . . - ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; N L
- Reunides de Orientagio Sandra Belinha o Componente o o Atividade de empregabilidade e Melhorar a qualidade das fotografias a captar para inserir no relatério de PAP; ! . @ Informagiio e Comunicagio; L Computador e
9 . CP |- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano L outubro 2024  |Fotografia Digital AL/R |e Workshop N ) . . ) . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nao . N&o Aplicavel ) )
de PAP Clara Queiroz Técnica empreendedorismo Compreender como tirar melhor partido das funcionalidades do telemével ) . o Relacionamento Interpessoal; videoprojetor
N ) . e Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ) .
para a captagdo de imagens; Compreender a utilidade da regra dos tergos. o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
envolvente;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano L . R .
- CP Cabeleireiro/a D-12 Ano Recolher tampas de plastico que serdo entregues a LIPOR, entidade @ Elevar o sucesso escolar;
cp - L o ) responsavel pela sua reciclagem; Promover a solidariedade e o espirito de o Reduzir a taxa de absentismo escolar; o Relacionamento Interpessoal; ) .
v _ o - CP Esteticista E - 22 Ano o outubroa  [Campanha de sensibilizagso , o ‘ o Atividade de desenvolvimento da " ! ) i > o Material de apoio &
10 |- Lipor Equipa Apoio Social e L N . Nao Aplicavel N . N " AN | Projeto de solidariedade social . N N . entreajuda; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim  Bem-estar, Salide e Ambiente; N&o Aplicavel A
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano dezembro 2024 |"Operagdo Tampinhas cidadania, ambiente e sustentabilidade . P . . . . . dindmica
A | ettt L. 39 period Promover praticas que se enquadram nos principios do desenvolvimento © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- steticista L - 3® Periodo
L N . B sustentdvel e da responsabilidade social. envolvente;
- CA Técnico/a de Agdo Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
. . " ® Elevar o sucesso escolar; .
o Aplicar conhecimentos adquiridos sobre Processador de Texto; . . o Linguagens e Textos;
- L _ Workshop: "Primeiros passos o » " > - o Reduzir a taxa de absentismo escolar; " L Computador e
- Reunides de Orientagio - sandra Belinha o o P > o Atividade de empregabilidade e Melhorar a qualidade de produgio de contetido em Word; ! . o Informagiio e Comunicagio; L ) P
11 . CP |- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano N&o Aplicével outubro 2024  |para a criagdo de um perfil AL/R |e Workshop N N N . ) - ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nao . N&o Aplicével | videoprojetor : Acesso
de PAP - Clara Queiroz .. " empreendedorismo Desenvolver a autonomia na elaboragdo de um curriculum vitae; Sensibilizar . . @ Relacionamento Interpessoal; R
profissional 3 ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade . . a Internet
os/as alunos/as para o uso da plataforma Linkedin. emvolvente  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;

.
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é '§° Disciplina(s) I Contributo para a Estimativa Recursos
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano - . ® Elevar o sucesso escolar;
. L . Promover uma visdo positiva dos/as docentes; . :
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano o Atividade de promogio de - - ) o Reduzir a taxa de absentismo escolar; . .
CcP . B N . . L . .. |Facilitar a boa relagdo entre os/as docentes e os/as alunos/as; Impulsionar . o Informagdo e Comunicagao; . o
. - CP Esteticista E - 22 Ano o - 05 de outubro  |Celebragdo do Dia Mundial do . L. competéncias tecnoldgicas/profissionais N ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . . o . Material de apoio a
12 |-spo Teresa Martins e e ! ) N3o Aplicavel AN | e Celebracio e Efeméride Pe ¢ o mudangas na atitude dos/as alunos/as sobretudo com aquele/a professor/a ! > o eseolan sim o Relacionamento Interpessoal; N3o Aplicavel @ oe
- CP Técnico/a de Acdo Educativa A - 12 Ano 2024 Professor o Atividade da integracdo na N o i "% e Incentivar a formaco continua, incluindo o ) _ dindmica
CA L B ) 8 de quem menos gostam; Valorizar a profissdo docente; Partilhar experiéncias .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CA Esteticista L - 32 Periodo comunidade educativa rofissionais prosseguimento de estudos;
- CA Técnico/a de Acdo Educativa A - 32 Periodo P o Otimizar os processos de comunicag3o interna e externa;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
, ® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no L .
UFCD - Linguagem . - . N . @ Consciéncia e Dominio do Corpo;
L B . . . L . . ) Promover a importancia do riso, sendo este um comportamento humano que |processo educativo e formativo; . . N
N . . ) plastica - 06 de outubro  |Comemorag3o do Dia Mundial o Atividade Lidico-formativa o Atividade de desenvolvimento cultural, - ) © Relacionamento Interpessoal; R Material de apoio &
13 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ) AN _ L. o L L proporciona bem-estar; ® Elevar o sucesso escolar; Sim - L L N&o Aplicavel o
Elementos 2024 do Sorriso ® Celebragdo e Efeméride literario, estético e artistico ) - . . . o Sensibilidade Estética e Artistica; dindmica
Aplicar técnicas da linguagem plastica.  Implementar um perfil profissional de curso; . _
estruturantes . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
® Elevar a taxa de empregabilidade;
Promover o acesso a cultura; .
L . e 3 3 ;o . . . ® Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos;
- Associagdo Cultural e N Visita a Exposi¢do "Mar - . N Aprimorar conhecimentos técnicos através da anélise dos materiais, das . . ~ —
) UFCD - Pedagogia e ‘ . o Visita de estudo a instituicBes e » ~ — N § ) | ® Reduzir a taxa de absentismo escolar;  Informag3o e Comunicag3o; ) o
Recreativa Teatro e N . . ) ; ~ Marioneta" o Atividade de promogio de técnicas de construcio e dos estilos de marionetas apresentados na exposico; _ ) e o v R Material de apoio 3
14 . Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano intervengdo outubro 2024 . AL/R |empresas . A L ) o ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim o Sensibilidade Estética e Artistica; N&o Aplicavel .
Marionetas de N N Participagdo num workshop: competéncias tecnoldgicas/profissionais |Incentivar os alunos e alunas a explorar a sua criatividade; . . - dindmica
. educativa social - i ) o i A | Elevar a taxa de empregabilidade; © Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Mandragora Construgdo de uma marioneta Valorizar a diversidade cultural através das marionetas que refletem tradigdes L . . L L L
o T ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
locais e internacionais.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
® Reduzir a taxa de abandono escolar; e Linguagens e Textos;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano . U8 N L
e ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Informagdo e Comunicagdo;
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano ) - B 3 . .
. N o a . ® Incentivar a formagdo continua, incluindo o ® Relacionamento Interpessoal;
- Departamento de - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . Apresentar o Programa Erasmus+; Motivar para a participacdo em projetos ) - L L
N CcP . Comemoragdo dos o . A . . prosseguimento de estudos; o Sensibilidade Estética e Artistica; . N
Relagdes Externas e N . - CP Esteticista E - 22 Ano . - 14 a 19 de o - ® Atividade de desenvolvimento cultural, [europeus, dando especial &nfase as mobilidades; ) . . . N . - Material de apoio a
15 L Rita Ferreira e L N . N&o Aplicavel ErasmusDays - Apresentacdo Al | e Mobilidade Erasmus + L " " N N . . . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade Sim ® Bem-estar, Saude e Ambiente; N&o Aplicavel .
Comunicagdo (Programa - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano outubro de 2024 literario, estético e artistico Envolver a comunidade educativa na dinamica dos projetos, através da . . dindmica
CA L B de testemunhos } L envolvente;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Erasmus +) - CA Esteticista L - 32 Periodo partilha de experiéncias. o R . . L s L
. ~ . . ® Dar visibilidade as praticas internacionais do EOM e sua ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CA Técnico/a de A¢do Educativa A - 32 Periodo . L L o
L B entidade proprietaria; ® Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
- CA Esteticista M - 12 Periodo . L L L
® Dotar os recursos humanos de mais e melhores ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico.
competéncias para o desempenho da sua atividade
profissional;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano T @ Elevar o sucesso escolar; A -
. - Campanha de Sensibilizagdo . : ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
. CP |- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - Area de N R - . L . . . . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . L ) N
- Liga Portuguesa Contra o — o - 24 de outubro de |associada a campanha T ® Atividade no ambito da higiene, saude |Assinalar o més da prevengdo e combate ao cancro da mama, promovendo a . . o Informagdo e Comunicagdo; o . Material de apoio a
16 Diregdo e |- CP Esteticista E - 22 Ano Integragdo AN |e Campanha de Sensibilizagdo B i . . . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . N&o Aplicavel o
Cancro L N . . 2024 Outubro Rosa e seguranga consciencializagdo e a partilha de informages sobre esta patologia. . . ® Relacionamento Interpessoal; dinamica
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano - Educagdo Fisica N . N ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade . N
L B Dinamizagdo do Dia Rosa ® Bem-estar, Saude e Ambiente;
- CA Esteticista L - 32 Periodo envolvente;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
o Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ) : ® Linguagens e Textos;
L ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . L
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano . o Informagdo e Comunicagdo;
el . ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; :
B CP |- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano o . Motivar os/as alunos/as para uma atitude empreendedora na procura de . ® Relacionamento Interpessoal; . N
- Coordenagdo de Curso e " . ~ o s ® Atividade de empregabilidade e ® Implementar um perfil profissional de curso; . N~ . e . . Material de apoio &
17 - Paula Pinto e |- CP Esteticista E - 22 Ano Nao Aplicavel novembro 2024 |Workshop: Portefélio Digital AL/R |e Workshop N trabalho. - Sim o Sensibilidade Estética e Artistica; N&o Aplicavel o
Coordenagdo de Turma L N . empreendedorismo L — o ® Elevar a taxa de empregabilidade; . . dindmica
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Conhecer estratégias para a realizagdo de um bom portefélio digital . . B  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
L . ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; s L
- CA Esteticista L - 32 Periodo o Incentivar a formacio continua, incluindo o ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CA Esteticista M - 12 Periodo ) < . ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
prosseguimento de estudos;
. . ® Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos;
Compreender as fungdes e responsabildiades do poder local; Conhecer os . . . —
. o . L L ) ) . L L ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Informagdo e Comunicagdo;
' . N i UFCD 6654 - Visita de Estudo & Camara o Visita de estudo a instituicGes e o Atividade de desenvolvimento cultural, |atores envolvidos na autarquia; Aumentar a participagio democrética dos/as ! ) ! L o
18 |- Conselho de Turma Ricardo Vieira CA |- CA Esteticista M - 12 Periodo novembro 2024 L N AL/R o L " . . B - ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ® Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel N&o Aplicavel
Portugal e a Europa Municipal de Espinho empresas literario, estético e artistico alunos/as; Compreender a importancia da democracia e do Estado de Direito ) . " -
. N . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
no desenvolvimento da cidadania. L L. L
envolvente; ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico.
o Elevar o sucesso escolar;
Visita ao Planetério do Centro L . s . :
R - o . o N . N - . Compreender a organizagdo do sistema solar e a posigdo do ser ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; » -
Luzia Fernandes - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Area de Integragdo Multimeios de Espinho para ® Visita de estudo a instituicdes e ® Atividade de desenvolvimento da ) ) - . . ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo; Custo do o -
19 |- Conselho de Turma . . CcP L _ . L e novembro 2024 L - w AL/R . ) . . humano/planeta no Espago; Consolidar os conhecimentos adquiridos no ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim L L L ) N&o Aplicavel
Valter Rodrigues - CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano Fisica e Quimica assistir a sessdo: "Terra no empresas cidadania, ambiente e sustentabilidade |, . N N . . o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico. Bilhete
Espaco” ambito do tema "O ser humano e a Terra". ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
envolvente;
o ~ Visitar a exposi¢do do Pavilhdo da Agua e participar nas atividades/jogos
® Atividade de promogdo de . )
s . . |interativos;
cias tecr profissionai - . . -
- . Consciencializar os/as alunos/as para a importancia da preservagdo dos
» o o Atividade de empregabilidade e 2 o Elevar o sucesso escolar; Custo de
Visita de Estudo ao Pavilhdo da N recursos hidricos; . ) .
- . ) . N . o empreendedorismo ) . . . N ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . N Servigo de
Ana Gomes - CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano Biologia Agua e Exploragdo da ® Visita de estudo a instituicdes e o . Reconhecer a importdncia da dgua para a preservagdo dos ecossistemas; . . ® Bem-estar, Saude e Ambiente; . .
20 |- conselho de Turma X cp ! - 5 outubro 2024 [ o0 & AL/R o Atividade de desenvolvimento cultural, " N 0 > o Reduzir a taxa de abandono escolar; sim o> = . transporte e N3o Aplicavel
Luzia Fernandes - CP Esteticista E - 22 Ano Area de Integragdo Biodiversidade local no Praque empresas o L L Promover a educagdo ambiental, como um dos dominios essenciais a ser . . ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico. )
. literario, estético e artistico L ) N . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade bilhete de
da Cidade do Porto L ~ __|trabalhado no @mbito da componente de Cidadania e Desenvolvimento;
® Atividade de promogdo da autonomia o R . envolvente; entrada
L . Contactar com a biodiversidade local do Parque da Cidade;
® Atividade de desenvolvimento da o L ) ) . P
) N N . Identificar critérios subjacentes a diferentes sistemas de classificagdo de seres
cidadania, ambiente e sustentabilidade .
VIVOS.
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano ® Elevar o sucesso escolar;
CP |- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; R
- Autoridade Nacional de _ - / R 5 de novembro de o o Atividade no Ambito da higiene, satide |Promover acBes de sensibilizacso sobre a temética do risco sismico e as _ )  Informag3o e Comunicag3o; o Material de apoio 3
21 L S Paula Pinto e |-cPeEsteticista E - 22 Ano N3o Aplicavel ATerra Treme AN | Campanha de Sensibilizacio ) s  Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ; " Nao Aplicavel T
Emergéncia e Protegao Civil L N ) 2024 e seguranga medidas de autoprotegdo. . . ® Bem-estar, Satde e Ambiente; dindmica
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
- CA Esteticista L - 32 Periodo envolvente;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
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Atividades Nacionais - NA Atividades Internacionais - Al Ano Letivo: 2024/2025

Legenda (cor): Atividades Locais / Regionais - AL/R

©
-
2 © ST 5
8 ) o o Dls'mplma(s) o 2 ) . - - ) ) Cont_rlhuto _para a 5 - Estimativa Recursos
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
Estimular a criatividade e a expressdo oral; ® Elevar o sucesso escolar; o Linguagens e Textos;
L o . UFCD - Saude, Comemoragdo do Dia L . Promover conhecimentos de estratégias de intervengdo ludica em criangas e ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Informag&o e Comunicagdo; . N
. - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ) 10 de novembro ) . . L ® Atividade de desenvolvimento cultural, |, ) . . . - Material de apoio a
22 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CcP Desenvolvimento e Internacional do Trava Linguas | AL/R |e Celebragdo e Efeméride L L L jovens; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim o Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel .
. de 2024 S i literdrio, estético e artistico . L . o ) . " - dindmica
Crescimento Dindmicas nas Redes Sociais Proporcionar momentos de diversdo e interagdo nas plataformas digitais. ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade o Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
envolvente; @ Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico.
Sensibilizar para a importancia da ciberseguranca no dia a dia.
Informar os alunos sobre os riscos cibernéticos comuns, como phishing, roubo
de identidade e virus informaticos.
Explicar as consequéncias da falta de ciberseguranca, tanto a nivel pessoal
como global.
® Atividade da integragdo na Desenvolver competéncias praticas em protegdo digital. o Linguagens e Textos
ingu xtos;
Centro Nacional de - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - ® Atividade Ludico-formativa comunidade educativa Ensinar os alunos a identificar ameagas online (e-mails fraudulentos, websites | e Elevar o sucesso escolar; Buag . —
) » CPe - ~ ) Aplicével a todos os ~ § - o o ~ o - _ )  Informag3o e Comunicag3o; N Computador.
23 |ciberseguranca. Marco Aratjo - CP Técnico/a de Acdo Educativa A - 12 Ano i outubro 2024  |Més da Ciberseguranca AN | e Celebracio e Efeméride o Atividade de promogio de maliciosos, etc.). © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade Sim ) _ N3o Aplicavel
CA L B modulos e UFCD . o . . L .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; Internet
- CA Esteticista M - 12 Periodo competéncias digitais e seguranga online |Demonstrar como utilizar ferramentas de segurancga, como antivirus, firewalls |envolvente; _— L L
o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
e gestores de senhas.
Promover boas praticas de navegagdo segura na internet.
Instruir os alunos sobre como criar senhas fortes e Unicas e a importancia da
autenticagdo de dois fatores.
Reforgar a importancia da privacidade online, como proteger os dados
pessoais nas redes sociais e ao usar apps.
Aplicar técnicas de higienizagdo do material; L L
P . L g g . ® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no
Identificar possiveis patologias associadas ao cabelo e rosto; N )
N N L ) processo educativo e formativo; . L
Testemunho de um Executar o protocolo de instalagdo ergondmica do cliente; o Elevar o sucesso escolar: @ Consciéncia e Dominio do Corpo;
UFCD - 10122 - profissional de cabeleireiro/a e o Atividade de promogio de Adequar as condicBes ambientais do local de trabalho ao processo de corte ) . @ Linguagens e Textos;
Técnicas de Design barbearia sobre a sua carreira competéncias tecnoldgicas/profissionais |de cabelo e design de barba; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; o Informagdo e Comunicagao; Material de apoio a
i i rl i u i i i issi i i ; . . uni ; . - i i
24 |- Conselho de Turma Clara Queiroz CP |- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano BN | dezembro 2024 eal AL/R |® Palestra/Conferéncia/Webinar e glcas/p sig ' ) o Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim mag v N3o Aplicével 'al ce ap
de Corte de Barba e profissional. o Atividade de empregabilidade e Perceber os cuidados a seguir num corte de cabelo e design de barba; o Incentivar a formacio continua, incluindo o  Relacionamento Interpessoal; dinédmica
lvar inua, I uli . "
Bigode Demonstragdo de corte empreendedorismo Identificar o comportamento fisico e psiquico do cliente e adaptar o rosseguimento de :studos- ® Bem-estar, Salide e Ambiente;
masculino e design de barba atendimento face ao cliente; p 8 ) " . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
) ) N R ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
Melhorar a capacidade de integragdo num possivel mercado de trabalho; envolvente:
Aumentar a motivagdo dos/as alunos/as. !
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano
. ® Elevar o sucesso escolar;
L . " - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano L . . .
- Diregdo e Orientagcdo o B L N . Desenvolver a criatividade dos/as alunos/as; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Relacionamento Interpessoal; . N
. . CPe |- CP Esteticista E - 22 Ano Celebragdo dos valores da . L ® Atividade da integragdo na L - N . . - L L . - Material de apoio a
25 |Educativa Paula Pinto L N . Todas dezembro 2024 o AL/R |e Celebracdo e Efeméride ) 8 Sensibilizar para valores humanos; Promover o espirito de equipa e de ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim o Sensibilidade Estética e Artistica; N&o Aplicavel .
. CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano quadra natalicia comunidade educativa . . . N . dindmica
- Coordenacdo de turma L . entreajuda. ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CA Esteticista L - 32 Periodo
L N . B envolvente;
- CA Técnico/a de Agdo Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
As Linguas e a quadra
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano g N qA - .
L natalicia: Dinamizagdo de um . . N ® Elevar o sucesso escolar; e Linguagens e Textos;
. . - CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano . o Promover o gosto pelo estudo da lingua portuguesa e das linguas estrangeiras; . . . —
Ricardo Vieira . Portugués Kahoot e elaboragdo de o . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Informagdo e Comunicagdo; .
" R CPe |-CP Cabeleireiro/a D -12 Ano . N R . L ® Atividade de desenvolvimento cultural, |Aumentar a cultura dos alunos e alunas; . . ) . - Computador e Video
26 |- Conselhos de Turma Natalia Ferreira o Inglés dezembro 2024 |portais referentes as AL/R |e Celebragdo e Efeméride o L " . o . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nao ® Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel )
R N CA |- CP Esteticista E - 22 Ano N ) s literario, estético e artistico Desenvolver competéncias digitais; Desenvolver a destreza manual e o sentido . . - L L Projetor
Pedro Guimardes L N . Francés diferentes tradi¢des de natal L ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade o Sensibilidade Estética e Artistica;
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano i . estético. N .
L B em Portugal, Reino Unido e envolvente;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
Franca.
Promover a inclus&o no contexto escolar;
Promover a capacidade de compreender e aceitar o outro; Capacitar os/as
alunos/as sobre a importancia do papel do/a Técnico/a de A¢do Educativa Lo L - -
N . L ® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
Componente como promotor/a da inclusdo no contexto escolar; Sensibilizar para . ) ~ L
. . B N N ) N ) processo educativo e formativo; ® Informagdo e Comunicagdo;
. L N . Técnologica; Comemoragdo do Dia Nacional - . diferentes realidades existentes atualmente no contexto escolar; . . N
Tania Ribeiro - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano . _ 29 de dezembro o o L ® Atividade de desenvolvimento cultural, . 5 R ® Elevar o sucesso escolar; . ® Relacionamento Interpessoal; . _ Material de apoio a
27 |- conselho de Turma 8 cp Psicologia; da Pessoa com Deficiéncia AN | e Celebracio e Efeméride © A ~ o Promover mudangas comportamentais da comunidade escolar face 4 ) ' sim ! _ N3o Aplicavel @ oe
Luzia Fernandes Desenvolvimento de 2024 literario, estético e artistico diferenca: ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dinamica
. . .l} ! . = . . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Pessoal e Social Identificar a multiplicidade de fatores que estdo subjacentes a diferenca; _ L L
e ' e ) ° ‘ envolvente;  Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
Diminuir as desigualdades, incentivando e cultivando a qualidade do ensino,
favorecendo a complementaridade e o enriquecimento escolar e social entre
os/as alunos/as e a comunidade educativa em geral.
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
. L . ® Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano L Promover a solidariedade em meio escolar; . )
. . . L Campanha EOM Solidario : . . . . - . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; , . . N
- EAS - Equipa de Agdo Luzia Fernandes CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano o - N . . . ® Atividade de desenvolvimento da Auxiliar alunos e alunas provenientes de agregados familiares mais . . ® Bem-estar, Saude e Ambiente; o - Material de apoio a
28 ) L Na&o Aplicavel dezembro 2024 |recolha de alimentos e de AL/R | e Projeto de solidariedade social . ) ) " N ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . . Nao Aplicavel o
Social Ana Gomes CA |- CP Esteticista E - 22 Ano L cidadania, ambiente e sustentabilidade |desfavorecidos; . .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
L N . produtos de higiene pessoal. - . — ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
- CP Técnico/a de Agao Educativa A - 12 Ano Desenvolver o espirito de entreajuda e a solidariedade. envolvente;
- CA Esteticista M - 12 Periodo !
® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no
processo educativo e formativo;
_— . . - L ® Elevar o sucesso escolar;
. " Promover o gosto pela profissdo; Evidenciar competéncias profissionais; . . - -
® Atividade de promogdo de 3 . N . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; o Consciéncia e Dominio do Corpo;
) . Al . |Incentivar o trabalho em equipa; Efetuar maquilhagens de rosto, utilizando as ) o L o . o
_ § o Componente Workshop: Maquilhagem de competéncias tecnoldgicas/profissionais |, . - ! > o Reduzir a taxa de abandono escolar; . o Sensibilidade Estética e Artistica; L Material de apoio &
29 |- Conselho de Turma Elisabeth Silva CP |- CP Esteticista E - 22 Ano . . dezembro 2024 AL/R |e Workshop L ) técnicas adequadas e os eqL 1tos, os eos . Nao . R N&o Aplicavel A
Técnologica Festa e Atividade de desenvolvimento cultural, . . o . © Implementar um perfil profissional de curso; ® Bem-estar, Salide e Ambiente; dinamica
L o - produtos apropriados; Treinar técnicas de aconselhamento profissional; . N . . . . 5
literario, estético e artistico o 4 o o @ Incentivar a formagdo continua, incluindo o @ Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Contribuir para o perfil profissional de Esteticista. )
prosseguimento de estudos;
® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
envolvente;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano
. . ® Elevar o sucesso escolar;
- Galp Energia . - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano L . )
L Beatriz Gama . . L o . Promover o exercicio fisico; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . . . o
- Diregdo CPe |- CP Esteticista E - 22 Ano o - Desafio Solidario: Todos os . . . ® Atividade de desenvolvimento da . N . . - N ) . ® Bem-estar, Satde e Ambiente; o . Material de apoio a
30 _ ~ Ana Gomes e M ) Nao Aplicavel dezembro 2024 AN | e Projeto de solidariedade social ' _ © o Manter habitos de vida saudaveis; Auxiliar familias carenciadas; Desenvolver o | e Reduzir a taxa de abandono escolar; sim ' _ N3o Aplicavel @ oe
- EAS - Equipa de Agdo N CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano passos contam cidadania, ambiente e sustentabilidade L . o . . e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
) Luzia Fernandes L B espirito de entreajuda e a solidariedade. ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
Social - CA Esteticista L - 32 Periodo
L . . . envolvente;
- CA Técnico/a de Agdo Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
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Legenda (cor):

Atividades Locais / Regionais - AL/R

Atividades Nacionais - NA

Atividades Internacionais - Al

Ano Letivo: 2024/2025

©
-
2 © ST 5
8 ) o o Dlslcmlma(s) o .g ) ) - - ) ) Cont_nhuto _para a 5 - Estimativa Recursos
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
Distinguir sentimentos (amizade-amor- paixdo); . _—
. . ® Elevar o sucesso escolar; ® Informag&o e Comunicagdo;
- Desenvolver competéncias de assertividade; . ; .
cpe | CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano dezembro 2024 e ® Atividade de desenvolvimento da Promover os valores do respeito, do amor verdadeiro e da espera ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; © Relacionamento Interpessoal; Material de apoio a
74 i I a3 il 3 . . N . = ;s
31 |-spo Vera Leite - CP Técnico/a de Acdo Educativa A - 12 Ano N3o se aplica ; Projeto Flores.Ser AL/R |e Palestra/Conferéncia/Webinar ) ° N " N pet : _ = da esp e Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; N3o Aplicavel 'al e ap
CA L B Janeiro 2025 cidadania, ambiente e sustentabilidade |Conhecer a sexualidade e a psicologia masculina e feminina; . . L o dindmica
- CA Esteticista M - 12 Periodo o L . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Distinguir as caracteristicas de um namoro saudavel; L o
-as g Hm nan B envolvente; o Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
Conhecer as fases e os niveis da intimidade e das caricias.
Aplicar técnicas avangadas de brushing e uso de ferramentas térmicas,
respeitando as boas praticas de protecdo do fio capilar; o Elevar o sucesso escolar;  Consciéncia e Dominio do Corpo;
- L P o . Selecionar e aplicar produtos de styling adequados para criar um efeito " ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; o Sensibilidade Estética e Artistica; . N
. . - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Técnicas de Workshop: Técnicas "Glass ® Atividade de promogdo de . " . ~ , N . - Material de apoio a
32 |- coordenacso de Curso Sandra Belinha cp N dezembro 2024 i AL/R |e Workshop - e ~|superficie espelhada”;  Reduzir a taxa de abandono escolar; N3o © Bem-estar, Satide e Ambiente; N3o Aplicavel o
Cuidados de Cabelo Hair" competéncias tecnoldgicas/profissionais L o . . . . . dinamica
Desenvolver competéncias de finalizagdo profissional, com foco em alisamento | ® Elevar a taxa de empregabilidade; o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
e acabamento de alto brilho; o Elevar a taxa de empregabilidade na area de formagao; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Aprimorar a precisdo essencial para a simetria e reflexo uniforme do cabelo;
® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no
processo educativo e formativo;
® Elevar o sucesso escolar;
- Coordenagdo de Curso o . N @ Reduzir a taxa de absentismo escolar; . L L . .
" . . . Componente . ® Atividade de promogdo de Promover a criatividade; ) . o Sensibilidade Estética e Artistica; o - Material de apoio a
33 |- Alunos/as Elisabeth Silva CA |- CA Esteticista M - 12 Periodo . i dezembro 2024 |Workshop: Nail Art de Natal AL/R |e Workshop . L L L . . " ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nado N . N&o Aplicével o
Técnologica competéncias tecnoldgicas/profissionais |Conhecer novas técnicas de manicure; Motivar para novas aprendizagens. ) o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
® Implementar um perfil profissional de curso;
® Incentivar a formagdo continua, incluindo o
prosseguimento de estudos; Aumentar a notoriedade do
EOM na comunidade envolvente;
Promover a cultura da paz na comunidade escolar, incentivando a resolugdo
pacifica de conflitos.
Sensibilizar os alunos para os direitos humanos, igualdade e ndo
discriminagdo.
L ® Atividade de desenvolvimento da D lver c ] ionais, como tolerancia, empatia, escuta
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano . N N » i .
L cidadania, ambiente e sustentabilidade |ativa e cooperagdo.
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano L - . s " X S . A
. ® Atividade Ludico-formativa ® Atividade de promogdo de Refletir sobre situagdes reais de violéncia (na escola, no trabalho, na . . . .
— . CPe |-CP Cabeleireiro/a D -12 Ano o - N 5 A - L . o . . ) . . . . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; . - . -
34 |- Diregdo Paula Pinto cA CP Esteticista E - 22 Ano Na&o Aplicavel janeiro 2025  |Dia da ndo violéncia e da paz AL/R |® Celebragdo e Efeméride competéncias digitais e seguranca online [sociedade) e discutir alternativas construtivas para lidar com elas. envolvente: Sim Na&o Aplicavel N&o Aplicavel
S - . ® Atividade de consciéncia civica ® Atividade de promogdo da consciéncia [Reforgar o espirito de comunidade e a importancia da convivéncia saudavel, !
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano ) ; L .
L B europeia especialmente relevante para alunos em contexto de estagio profissional.
- CA Esteticista M - 12 Periodo P "
Envolver toda a escola em agdes simbolicas que transmitam mensagens de paz
e solidariedade.
Estimular a criatividade e a expressdo através de cartazes, debates,
dramatizagGes ou projetos colaborativos que deem visibilidade a mensagem
de paz.
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano o . L N ® Elevar o sucesso escolar; ® Informagdo e Comunicagdo; .
- PSP - Programa Escola " CPe L . . . ~ N wer s " - . ® Atividade de desenvolvimento da Promover a aceitagdo na comunidade escolar; . . . ) . . Computador e Video
35 Paula Pinto - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Area de Integragdo janeiro 2025 Palestra - "Sim a Diferenga AL/R |e Palestra/Conferéncia/Webinar . N N . - ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; Sim o Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel )
Segura CA L B cidadania, ambiente e sustentabilidade |Desenvolver comportamentos civicos. . ) . Projetor
- CA Esteticista M - 12 Periodo ® Reduzir a taxa de abandono escolar;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- ) X o Elevar o sucesso escolar;
Fomentar habitos de escrita e de leitura; - :
. - - ) ~ S . . ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Linguagens e Textos;
- Camara Municipal de Aplicavel a todos os L . Estimular a produgdo de originais de poesia por parte de jovens . ~ . . . . - .
) ) . CPe . . L L . ® Atividade de desenvolvimento cultural, ® Incentivar a formagdo continua, incluindo o . o Sensibilidade Estética e Artistica; o -
36 |Espinho em parceria com a Paula Pinto Alunos/as com menos de 18 anos modulos de janeiro 2025 As Palavras do Amor AL/R |e Atividade Ludico-formativa o L L estudantes; ) Sim . . N&o Aplicavel Computador
y CA R literario, estético e artistico . N o . prosseguimento de estudos; ® Bem-estar, Saude e Ambiente;
Elefantes Editores Portugués Fomentar o gosto pela poesia; Fomentar a criatividade literdria e habitos de . . N .
escrita ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
: envolvente;
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
Palestra - "Penteado e Promover o gosto pela profissdo; Di lver corr ias profissionais; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
Técnicas de apresentacdo pessoal de um/a . . e Atividade de empregabilidade e Aplicar técnicas de penteados; © Implementar um perfil profissional de curso; . ® Sensibilidade Estética e Artistica; . . Material de apoio a
37 |- Conselho de Turma sandra Belinha P |- P Cabeleireiro/a D - 12 Ano ‘ janeiro 2025 |2Presentacaope /2| AUR |e Palestra/Conferéncia/Webinar empreg pie P ) L pen pertil profissiona’ ¢e N3o ! ) No Aplicével ial ce ap
Cuidados de Cabelo profissional da area de empreendedorismo Motivar para novas aprendizagens; Desenvolver o perfil profissional de ® Incentivar a formagdo continua, incluindo o o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dinamica
cuidados de beleza Cabeleireiro/a. prosseguimento de estudos; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
envolvente;
® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no
processo educativo e formativo;
_— . . - L ® Elevar o sucesso escolar;
Promover o gosto pela profissdo; Evidenciar competéncias profissionais; . .
. . . - - ® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
B . B Incentivar o trabalho em equipa; Proceder a cuidados estéticos das m3os e das ) . ", e . o
- Coordenagio de Curso v ) N i Componente o v o Atividade de promogio de i o A ‘ o Reduzir a taxa de abandono escolar; . o Sensibilidade Estética e Artistica; L Material de apoio &
38 Elisabeth Silva CA |- CA Esteticista M - 12 Periodo . . janeiro 2025 Workshop: Verniz Gel AL/R |e Workshop . ... |unhas, utilizando as técnicas adequadas e selecionando os equipamentos, os . Nao ) . N&o Aplicavel A
- Alunos/as Técnologica \cias tecr profissionai I ) . . o Implementar um perfil profissional de curso;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
utensilios e os produtos apropriados.; Treinar técnicas de aconselhamento ) . . . )
. o ) . o ® Incentivar a formagdo continua, incluindo o
profissional; Contribuir para o perfil profissional de Esteticista. )
prosseguimento de estudos;
® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
envolvente;
® Elevar o sucesso escolar; . .
. . L . . ) ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
Aplicar os conhecimentos técnicos adquiridos; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; N L
P . N A — — . . @ Informagdo e Comunicagdo;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano L - . Valorizar e mostrar a importancia da profissdo de Cabeleireiro/a para a satide |® Reduzir a taxa de abandono escolar; . . R
. . . Componente 17 a 20 de janeiro | - - - . ® Atividade de promogdo de N . ) . . ® Relacionamento Interpessoal; . - Material de apoio a
39 |- Coordenagdo de Curso Sandra Belinha CP |- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano L Dia do Curso - Cabeleireiro/a AL/R |e Atividade Ludico-formativa . ... |eobem-estar da populagdo; Motivar para novas aprendizagens; Desenvolver |e Elevar a taxa de empregabilidade; Sim . R N&o Aplicavel .
. Técnica de 2025 1cias tecr profissionai: ) - . - . ~ ® Bem-estar, Satde e Ambiente; dindmica
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano o perfil profissional de Cabeleireiro/a; ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; | .
) . . | e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Implementar um perfil profissional de Curso. ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade L L
® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
envolvente;
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. . - - ® Elevar o sucesso escolar; N L
Aplicar os conhecimentos técnicos adquiridos; . ; ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
) . o o . B ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; N L
Valorizar e mostrar a importancia da profissdo de Esteticista para a saide e o . o Informagdo e Comunicagao;
. . L . . @ Reduzir a taxa de abandono escolar; . . N
. ) § CPe |-CP Esteticista E - 22 Ano Componente 18 de janeirode | . » o ) o Atividade de promogio de bem-estar da populag3o; - )  Relacionamento Interpessoal; L Material de apoio 3
40 |- Coordenagdo de Curso Elisabeth Silva L B L Dia do Curso - Esteticista AL/R |e Atividade Ludico-formativa . L L . . 3 . ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim . R N&o Aplicavel .
CA |- CA Esteticista M - 12 Periodo Técnica 2025 competéncias tecnoldgicas/profissionais |Motivar para novas aprendizagens; Desenvolver o perfil profissional de - . ~ ® Bem-estar, Satde e Ambiente; dindmica
L ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; . .
Esteticista ) . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
3 - ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade L L
Implementar um perfil profissional de Curso. ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
envolvente;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C-22 Ano
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . . - .
. o o . Valorizar a educagdo como um direito humano; ® Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos; . N
- . CPe |- CP Esteticista E - 22 Ano . Campanha de Sensibilizagdo: o T ® Atividade de desenvolvimento cultural, . . B . ) . N — . - Material de apoio a
41 |- Diregio Paula Pinto o M ) Todas janeiro 2025 |, " e AN | e Sessdo de Sensibilizagio S - o Partilhar informagao;  Reduzir a taxa de absentismo escolar; Sim  Informag3o e Comunicag3o; N3o Aplicavel o
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ‘A Educagdo é um Direito! literario, estético e artistico - . . dinamica
L B Promover a motivagdo. ® Reduzir a taxa de abandono escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
- CA Esteticista L - 32 Periodo
- CA Técnico/a de A¢do Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
® Linguagens e Textos;
Sensibilizar para a importancia da educagdo como direito humano e universal; o Informag&o e Comunicagdo;
N ; 3 L ) o ® Elevar o sucesso escolar; . . N
Ao P o . Componente - Exposi¢do: "Malala - Uma . . ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Promover a educagdo inclusiva e equitativa; . . . ® Relacionamento Interpessoal; . . Material de apoio &
42 |- Alunos/as Ténia Ribeiro CP |- P Técnico/a de Aggo Educativa A - 12 Ano o janeiro 2025 S - AN | e Feira e Exposicio S - o e " X )  Reduzir a taxa de absentismo escolar; Sim . _ N3o Aplicavel o
Técnica do Curso Histéria que Inspira" literario, estético e artistico Consciencializar sobre o papel da educagdo no desenvolvimento sustentavel; o Reduzir a taxa de abandono escolar o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
uzi X 3 " L
Reconhecer o papel dos/as educadores/as e agentes educativos. ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
o N . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; - L
- " N Consciencializar e alertar os/as jovens para a ocorréncia de alguns ) ® Informagdo e Comunicagdo;
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . Palestra - "Quebra o ciclo: - . N ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . . N
- PSP - Programa Escola ) CPe - ~ ) R 30 de janeiro de "~ S L _ o Atividade de desenvolvimento da comportamentos abusivos; - ) © Relacionamento Interpessoal; N Material de apoio 3
43 Paula Pinto - CP Técnico/a de Acdo Educativa A - 12 Ano N3o Aplicavel reflexBes sobre a violénciaeo [ AN |e Palestra/Conferéncia/Webinar _ ° N " § o o Elevar a taxa de empregabilidade; Sim ) _ N3o Aplicavel o
Segura CA L B 2025 . cidadania, e susten os alunos e alunas sobre as diferentes formas de violéncia e as ) .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
- CA Esteticista M - 12 Periodo respeito’ . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade - -
suas consequéncias. ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
envolvente;
" . ® Elevar o sucesso escolar;
Comemoragao do dia " " o L . . . .
Internacional do Puzzle Promover o uso de "quebra-cabegas" como atividade ludica e criativa; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Linguagens e Textos;
Ao L o . Componente 29 dejaneirode | . " . - ® Atividade de promogdo de Estimular o desenvolvimento cognitivo, a concentragdo, a resolugdo de ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . ® Informagdo e Comunicagdo; o . Computador e
44 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano L Dinamicas de grupo: "Um AL/R |e Feira e Exposicdo . L N o . Sim " - N&o Aplicavel
Técnica do Curso 2025 wzzle por dia, nem sabe o competéncias tecnoldgicas/profissionais |problemas e criatividade; ® Implementar um perfil profissional de curso; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo; Internet
:em upe Ihe f;zia” Fomentar a aprendizagem ludica. ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
a . ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo;
® Elevar o sucesso escolar;
I . . . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Linguagens e Textos;
Promover uma utilizagdo segura da Internet; Identificar os riscos e cuidados a . N L
o N T ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; ® Informagdo e Comunicagdo;
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . B N - L . - B ter na navegacdo/utilizagdo da internet; . . .
. CPe . N . 6 de fevereiro de |Celebragdo do Dia da Internet ® Atividade Ludico-formativa ® Atividade de promogdo de ) . . .. |® Implementar um perfil profissional de curso; . ® Relacionamento Interpessoal; . - Computador e Video
45 |- Centro Internet Segura Paula Pinto - CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano TIC AN . o . Perceber a importancia de adotar comportamentos conscientes, responsaveis . Sim ) . N&o Aplicavel )
CA L B 2025 Segura competéncias digitais e seguranca online . - . ~ L ® Elevar a taxa de empregabilidade;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; Projetor
- CA Esteticista M - 12 Periodo e saudaveis na utilizagdo da Internet, através da reflexdo e eliminagdo de . . B ™ L
L T ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagao; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
praticas incorretas e limitadoras. o N PR L o - -
® Dar visibilidade as praticas internacionais do EOM e sua ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
entidade proprietaria;
® Linguagens e Textos;
; . ® Elevar o sucesso escolar; . —
. ® Atividade de promogdo de . . ® Informagdo e Comunicagao;
Saiide, 14 de fevereiro de | Celebragédo do Dia de S. competéncias tecnoldgicas/profissionais [Promover a valorizagdo das relagdes interpessoais, reforcando a importancia © Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Relacionamento Interpessoal; Material de apoio a
46 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Desenvolvimento e ) 5 ) AN |e Atividade Ladico-formativa .p. N g_ p L N 5 ¢ P " ¢ P ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ) P ’ . N&o Aplicavel . P
N 2025 Valentim ® Atividade da integragdo na dos vinculos afetivos. . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dinamica
Crescimento ) A ® Elevar a taxa de empregabilidade; ™ L
comunidade educativa - . ~ ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; L L L
® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
Aplicar conhecimentos técnicos e praticos de maquilhagem e caracterizagdo
adquiridos na formagdo profissional.
Estimular a criatividade e a expressdo artistica dos alunos na concegdo de
maquilhagens teméticas ligadas ao evento comemorado.
Reforgar competéncias profissionais como planeamento, execugdo, higiene e
seguranga no trabalho.
- L . N . L o ® Elevar o sucesso escolar; . -
® Atividade Ludico-formativa Promover o trabalho em equipa através da organizagdo da atividade e da . ) o Consciéncia e Dominio do Corpo;
N L ~ ~ ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; - - . . N
. _ ) » Componente ) Workshop: Caraterizagio e © Workshop o Atividade de promogio de colaboragao entre colegas. ! ~ o Sensibilidade Estética e Artistica; o Material de apoio &
47 |- Coordenagéo de Curso Elisabeth Silva CP |- CP Esteticista E - 22 Ano L fevereiro 2025 . e AL/R - L . o . . . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nao . . Nao Aplicavel o
Tecnoldgica maquilhagem tematica ® Celebragdo e Efeméride \cias tecr profissionais |Relacionar a pratica escolar com o contexto real de trabalho, simulando o Elevar a taxa de empregabilidade: ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
situacBes de eventos culturais e sociais. pregabilidace; B o Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
! " . L . ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo;
Valorizar a estética e a cultura através da recriagdo de personagens, épocas ou
simbolos ligados ao evento.
Dinamizar a vida escolar, tornando o evento mais atrativo para a comunidade
educativa.
Desenvolver competéncias de comunicagdo com o publico, ao apresentar os
trabalhos e interagir com colegas, professores e visitantes.
-SPO - . ® Elevar o sucesso escolar;
. N ® Atividade de desenvolvimento de . . . .
- Gabinete de Apoio a L . o ace ! o o » o Reduzir a taxa de absentismo escolar; © Bem-estar, Salide e Ambiente; ) .
" . - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano o - R Prevengdo da Violéncia no . . competéncias transversais Prevenir a violéncia no namoro; Desenvolver competéncias de assertividade. . . | . N - Material de apoio a
48 |Vitima (Espago Bem me Teresa Martins CP L u . N&o Aplicavel fevereiro 2025 AL/R |e Palestra/Conferéncia/Webinar L ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; N&o Aplicavel .
. - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Namoro ® Atividade de desenvolvimento da . . - - dindmica
Quer do Centro Social e . N N » ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
. cidadania, ambiente e sustentabilidade
Paroquial de Paramos) envolvente;
Consciencializar e alertar os/as jovens para a ocorréncia de alguns ® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
. L o 5 comportamentos abusivos; o Reduzir a taxa de abandono escolar; o Relacionamento Interpessoal;
- PSP - Programa Escola . . . . - N Palestra - "No namoro ndo ha L . ® Atividade de promogdo de . N - . . . " 5 ‘s = i
49 Segura Paula Pinto CA |- CA Esteticista M - 12 Periodo N&o Aplicavel fevereiro 2025 erra” AL/R |e Palestra/Conferéncia/Webinar competéncias sociais Sensibilizar os alunos e alunas sobre as diferentes formas de violéncia e as @ Elevar a taxa de empregabilidade; Sim ® Bem-estar, Salide e Ambiente; N&o Aplicavel N&o Aplicavel
g g P suas consequéncias; o Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Promover o respeito pela igualdade de genéro envolvente;
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. ® Elevar o sucesso escolar; . "
CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Aumentar a autoestima; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; * Consciéncia e Dominio do Corpo;
- -1° rd i H « . o N PO
_ ) cPe - ~ ) R fevereiro de 2025 |NumCLIC - breves acdes o Sessdo de Orientacdo Vocacional e o Atividade de desenvolvimento Pessoal |Aumentar a capacidade de resiliéncia perante a adversidade; _ )  Informag3o e Comunicagao; o Material de apoio 3
50 |- Coordenacso de Curso Teresa Martins - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano N3o Aplicavel T AL/R ; _ ‘ )  Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ; " N3o Aplicavel o
CA L B a Margo de 2025 |motivacionais prosseguimento de estudos e Bem-Estar Refletir sobre o sentido para a vida; . . ® Bem-estar, Satde e Ambiente; dindmica
- CA Esteticista M - 12 Periodo ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade . .
e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
envolvente;
o . Promover o gosto pela profissdo; Evidenciar competéncias profissionais; ® Elevar o sucesso escolar;
® Atividade de promogdo de . . y L . . ) . L
L - e ~|incentivar o trabalho em equipa; Aplicar técnicas de maquilhagem e de o Reduzir a taxa de absentismo escolar;  Consciéncia e Dominio do Corpo; ) o
- Conselho de Turma . . . Componente R Dinamizagdo de um Wokshop competéncias tecnoldgicas/profissionais . . . o L o N L Material de apoio a
51 Elisabeth Silva CP |- CP Esteticista E - 22 Ano . . fevereiro 2025 R L AL/R |e Workshop L . caracterizagdo; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Nio o Sensibilidade Estética e Artistica; N&o Aplicavel .
- Alunos/as Técnologica sobre pinturas faciais ® Atividade de desenvolvimento cultural, 0 . , - L "~ . . dindmica
tersrio. estéti it Contribuir para o desenvolvimento do perfil profissional de Esteticista; o Elevar a taxa de empregabilidade; © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
iterario, estético e artistico ) . L . -
Implementar um perfil profissional de Curso. ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano . R . .
L N - . Motivar a comunidade escolar para um maior conhecimento acerca da cultura |e Elevar o sucesso escolar; .
_ . - CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano Comunicar em o Atividade de promogio de L iy ° - ) i © Relacionamento Interpessoal;
Ricardo Vieira . B . A . |britanica, francesa e de paises de lingua oficial portuguesa; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ) . . N
- Conselho de Turma - . CPe |-CP Cabeleireiro/a D -12 Ano Lingua Inglesa B . L . competéncias tecnolégicas/profissionais . N . B . . .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; o - Material de apoio a
52 Natélia Ferreira S X R marco 2025  |Semana das Linguas AL/R | Atividade Ludico-formativa o) ° Refletir sobre as diferencas culturais de cada pais e as suas especificidades;  Reduzir a taxa de abandono escolar; N3o - e N3o Aplicavel o
- Alunos/as N ~ CA |- CP Esteticista E - 22 Ano Viver em Portugués ® Atividade de desenvolvimento cultural, ) ) ) L ) . ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo; dindmica
Pedro Guimardes L N . N o L L Promover a interculturalidade; Valorizar a comunicagdo; ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade L L L
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano Francés literario, estético e artistico L . N - " ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
L B Sensibilizar toda a comunidade escolar para a importancia das linguas. envolvente;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C-22 Ano ® Atividade de promogdo de - L .
o _ i - e L o o Elevar o sucesso escolar; « Sensibilidade Estética e Artistica; ) o
- . CPe |- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - - Comemoragdo do Dia da - L competéncias tecnoldgicas/profissionais |Promover a beleza feminina; . ) . . . - _ Material de apoio a
53 |- Diregdo Paula Pinto . N&o Aplicével margo 2025 AN | Celebragdo e Efeméride L ) ) . N ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; Sim ® Bem-estar, Satide e Ambiente; N&o Aplicavel o
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano Mulher ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Valorizar a autoestima da mulher e o seu papel na sociedade. . . . dindmica
o M ) S - o  Reduzir a taxa de abandono escolar; © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano literario, estético e artistico
- CA Esteticista M - 12 Periodo
Definir o papel do Técnico/a de A¢do Educativa em contexto de acolhimento;
N . . ) ~ ® Elevar o sucesso escolar; . —
Palestra: "Importancia do/a Promover a valorizagdo da drea de formagdo; . : ® Informag&o e Comunicagdo;
L L. . . - - . L - " . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ) . .
. L N . Pedagoégia e Técnico/a de Agdo Educativa . . ® Atividade de empregabilidade e Divulgar préticas de mediagdo e resolugdo de conflitos; ) .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; N . Computador e Video
54 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano - N margo 2025 N AL/R |e Palestra/Conferéncia/Webinar N N N o N ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim - - N&o Aplicavel )
Intervencdo Social como agente em diferentes empreendedorismo Explicar o contributo do Técnico/a de A¢do Educativa para o bem-estar ol taxa d bilidad ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo; Projetor
levar a taxa de empregabilidade; L L L
respostas sociais" emocional e fisico das criangas; Compreender o apoio individualizado prestado preg . . B ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
se ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo;
as criangas;
. . o ® Elevar o sucesso escolar; .
. . Incentivar o gosto pela leitura desde a infancia; . . ® Linguagens e Textos;
Area de Expressdes . N . N N . N N " ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; " —
. N Comemoragdo do Dia Destacar a importancia da literatura infantil no desenvolvimento cognitivo e . o Informagdo e Comunicagdo;
e Animagdo - ) . ) . o o . ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . . .
A - ~ . B ) Internacional do Livro Infantil ® Visita de estudo a institui¢des e ® Atividade de desenvolvimento cultural, |emocional; . . ® Relacionamento Interpessoal; o . Livros de Literatura
55 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano Literatura para a 2deabrilde2025| . " AL/R o L " o . ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim . . N&o Aplicavel )
s Dindmica no exterior - "Hora empresas literério, estético e artistico Promover o acesso a leitura e aos livros; . . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; Infantil
infancia e W ) ) o ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade " L
. do conto' Promover a diversidade cultural e literaria; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
juventude . . envolvente; - L L
Promover experiéncia de trabalho em contexto de formagdo. o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
® Elevar o sucesso escolar; .
" - . . ® Linguagens e Textos;
Area de Expressdes . B . . N N N ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; " —
. - - . A Incentivar o gosto pela leitura; Destacar a importancia da literatura infantil no ) ® Informagdo e Comunicagdo;
e Animagdo - Visita guiada a Bibliotexa . o o . . i ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . . .
~ Ao L o . B . L N ® Visita de estudo a institui¢des e ® Atividade de desenvolvimento cultural, [desenvolvimento cognitivo e emocional; . . ® Relacionamento Interpessoal; o . Livros de Literatura
56 |- Coordenagdo de Curso Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano Literatura para a abril 2025 Municipal de Espinho: Crescer | AL/R o L " o . ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim . . N&o Aplicavel )
e o empresas literdrio, estético e artistico Promover o acesso a leitura e aos livros; . . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; Infantil
infancia e com Histérias . ) ) } N ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade " L
. Conscencializar para o valor da literatura infantil na educagdo. ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
juventude envolvente; - L L
o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
. . . o Elevar o sucesso escolar;
Apoiar o desenvolvimento das corn de empr ismo dos . .
® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
alunos e alunas; .
_ . . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; 5 icaca
- Dotar os alunos e alunas de recursos que melhorardo a sua integragdo no . o Informagdo e Comunicagdo;
- CP Cabeleireiro/a B - 3¢ Ano o » o Implementar um perfil profissional de curso; ) _
-CAA : e o Wokshop sobre o o Atividade de empregabilidade e mercado de trabalho; o )  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; o o
57 Vera Leite CP |- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano Nao Aplicavel margo 2025 . AL/R |e Workshop N ) o . . ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim L L N&o Aplicavel N&o Aplicavel
-SPO L empreendedorismo empreendedorismo Reconhecer a importdncia de ferramentas como o LinkedIn para a carreira - . ~ ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CP Esteticista E - 22 Ano o o Elevar a taxa de empregabilidade na area de formagao; oo oc 0"
profissional; ree SmprEsant! 2 aTee « Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
- L ® Dar visibilidade as praticas internacionais do EOM e sua
Promover a empregabilidade dos alunos e alunas dos cursos profissionais; . o
L T entidade proprietaria;
Desenvolver competéncias digitais de alunos e alunas.
Reconhecer a importdncia dos Descobrimentos e da Expansdo Europeia
enquanto acontecimentos histérico-politico significativos para a mudanga ® Elevar o sucesso escolar; .
X R 8 ® Linguagens e Textos;
. . social; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; )
_ . - R Visita a0 Museu Interativo e . o » ) ) L o _  Relacionamento Interpessoal; Custo de
Ricardo Vieira - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Portugués N o e Visita de estudo a instituicdes e ® Atividade de desenvolvimento cultural, |Promover o reconhecimento e a valorizagdo da diversidade como uma ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . 3 . ) . -
58 |- Conselho de Turma N CP L _ . B . abril 2025 Parque Tematico "World of AL/R o L " . R ) . Sim ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; Servigo de Nao Aplicavel
Luzia Fernandes - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Area de Integragdo ) o empresas literario, estético e artistico oportunidade e fonte de conhecimento e aprendizagem para todos/as; ® Elevar a taxa de empregabilidade; L L
Discoveries " L e ! X i @ Pensamento Critico e Pensamento Criativo; transporte
Identificar elementos materiais e imateriais das diferentes culturas ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade N - L
o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
apresentadas no local; envolvente;
Contextualizar a Histéria Tragico-Maritima e Os Lusiadas.
- CP Cabeleireiro/a B - 3¢ Ano o Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano . A . . Sensibilizar os/as alunos/as a adotar comportamentos favoraveis a promogao . a ® Relacionamento Interpessoal;
L . . . . . . ® Atividade no ambito da higiene, satide . . ) " ) L ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; | ) . A
N . B CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano . - ) Comemoragdo do Dia Mundial ® Atividade Ludico-formativa da saude; Incentivar os/as alunos/as para uma alimentagdo saudavel diaria; . . ® Bem-estar, Saude e Ambiente; N - Material de apoio a
59 |- Equipa Viver Melhor Vera Leite L Nao Aplicavel abril 2025 . AN o L e seguranga - L . ) L L ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . . N&o Aplicavel A
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano da Saude ® Celebragdo e Efeméride Promover habitos de higiene e satide oral; Estimular a pratica de atividade . . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dinamica
L N . . B ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
- CP Técnico/a de Agao Educativa A - 12 Ano fisica como componente fundamental da saide humana. envolvente
- CA Esteticista M - 12 Periodo .
Motivar os/as alunos/as para uma atitude empreendedora na procura de
) . . ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e . . trabalho; ® Elevar o sucesso escolar; ~ L
Escola Superior deS atde - Palestra-Conhecer o Ensino R ® Atividade de empregabilidade e L o . . ) o Informagdo e Comunicagdo; . o
B - CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ~ . " . . prosseguimento de estudos N Conhecer estratégias para a realizagdo de uma boa carta de apresentagdo e de |® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . . . . Material de apoio a
60 |do Porto Vera Leite cp N&o Aplicavel abril 2025 Superior: Informagdo sobre AL/R empreendedorismo Sim ® Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel

SPO

- CP Esteticista E- 22 ano

Cursos e Oportunidades

® Palestra/Conferéncia/Webinar

um bom CV;
Reconhecer comportamentos ajustados e desajustados a uma entrevista de
emprego.

® Reduzir a taxa de abandono escolar;
® Elevar a taxa de empregabilidade;

 Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;

dinamica

.

Sociedade Promotora de Estabelecimentos de Ensino, Lda
Ruas 19 e 21 n° 769 o 783

4500-204 Espinho
Telefone: 227 341 458

E-mail: geral@eom.pt + Site: www.eom.pt
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - PROPOSTAS

140 DP.04

Legenda (cor): Atividades Locais / Regionais - AL/R

Atividades Nacionais - NA

Atividades Internacionais - Al

Ano Letivo: 2024/2025

©
o PPN TS .
é -§ Disciplina(s) ) Contributo para a EfE F—
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo escolar; .
o . " ) o Relacionamento Interpessoal;
- Palestra motivacional com L - Motivar para o sucesso escolar e conclusdo do curso; @ Reduzir a taxa de abandono escolar; ) .
N ) - CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano Componente . - . ® Atividade de empregabilidade e L o . - _— . . ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; . . . -
61 |- Coordenagdo de Curso Sandra Belinha CcP L L abril 2025 um/a representante de uma AL/R |e Palestra/Conferéncia/Webinar N Esclarecer davidas e curiosidades relativas ao exercicio da profissdo de ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim L o N&o Aplicavel N&o Aplicavel
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Técnica . empreendedorismo . - . ~ ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
entidade acolhedora de FCT Cabeleireiro/a. o Elevar a taxa de empregabilidade na area de formagio; e o€ 0"
. | o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
envolvente;
o . Contactar com as inovagdes ao nivel de produtos e técnicas; ® Elevar o sucesso escolar; .
- L ® Atividade de promogdo de L . . ) o Relacionamento Interpessoal;
272 Edigdo da Expocosmética - - e __ |conhecer novas técnicas, produtos e equipamentos;  Reduzir a taxa de absentismo escolar; " L o Custo de
. . ’ L Componete ) . . - . s competéncias tecnoldgicas/profissionais R . o ) . o Sensibilidade Estética e Artistica; . . .,
62 |- Coordenagdo de Curso Elisabeth Silva CP |- CP Esteticista E - 22 Ano L 8 abril 2025 Feira Internacional de Estética, | AN |e Feira e Exposigdo L L Contactar com o mundo empresarial; Proporcionar experiéncias com ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ) . Servigo de N&o Aplicével
Tecnoldgica L ® Atividade de empregabilidade e ) . N L o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Cosmética e Cabelo ) entidades da rea de Cuidado de Beleza; o Elevar a taxa de empregabilidade; - e Transporte
empreendedorismo ) o i » . i . © Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Estimular a curiosidade na drea da moda, beleza e cosmética. ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C-22 Ano . N ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
o . N . Divulgar trabalhos desenvolvidos pelos alunos e alunas; ) . . L L . N
o . CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano . s . . . L . ® Atividade da integragdo na ) . N . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade . o Sensibilidade Estética e Artistica; " - Material de apoio a
63 |- Diregdo Paula Pinto . N&o Aplicével abril 2025 Dia do EOM AL/R |e Atividade Ludico-formativa ) 8 Reforgar a importancia da escola no processo de ensino-aprendizagem; Sim . . N&o Aplicavel o
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano comunidade educativa . ) envolvente; o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
L N . Promover o envolvimento da Escola com o meio. ™ o
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano @ Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
. } . » ® Elevar o sucesso escolar; . -
Aplicar os conhecimentos técnicos adquiridos; . ) o Consciéncia e Dominio do Corpo;
. " s . A o - . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; - o
® Atividade de promogdo de Valorizar e mostrar a importancia da profissdo de Esteticista para a satde e o . ® Informagdo e Comunicagdo;
. . L . T L N ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . Transporte e . N
B o L o . Componente 16 de maio de  |Dia do Curso - Técnico/a de L L . competéncias tecnoldgicas/profissionais |bem-estar da populagdo; . . ® Relacionamento Interpessoal; o Material de apoio a
64 |- Coordenacso de Curso Ténia Ribeiro CP |- P Técnico/a de Ago Educativa A - 12 Ano L ~ _ AL/R | Atividade Ludico-formativa o - - _ ) o o Elevar a taxa de empregabilidade; Sim ) ° Participagio na o
Tecnoldgica 2025 Agdo Educativa ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Motivar para novas aprendizagens; Desenvolver o perfil profissional de . . . ® Bem-estar, Saude e Ambiente; o dindmica
s L . - ~ N ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; . . Oficina
literdrio, estético e artistico Técnico/a de Agdo Educativa. ) )  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
) . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade . L
Implementar um perfil profissional de Curso. ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
envolvente;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano . R . .
. . De novembro de Estimular a motivagdo e o compromisso com o curso; ® Elevar o sucesso escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
Teresa Martins - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . . . . . - . -
L o 2024 a margo de L ~ Envolver toda a comunidade escolar num projeto positivo comum; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; o Sensibilidade Estética e Artistica;
-SPO Tania Ribeiro CPe |- CP Esteticista E - 22 Ano o - Escolas com Talento - Talento . . . ® Atividade de promogdo de . e ) . . . . . - o -
65 B ) ) L N . N&o Aplicével 2025 (1° Fase, 22 AL/R |e Atividade Ludico-formativa . A . |Potenciar os niveis de bem-estar emocional; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ® Bem-estar, Saude e Ambiente; N&o Aplicavel N&o Aplicével
- Coordenagdo de Curso Elisabeth Silva CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano de Curso competéncias tecnoldgicas/profissionais . . N " . . . .
Sandra Belinha - CA Esteticista L - 3¢ Periodo Fase e Prevenir o abandono escolar; Desenvolver as competéncias previstas no perfil |® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
L N . B Eliminatdria) dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria. envolvente; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CA Técnico/a de Agdo Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano
. ; . L ® Elevar o sucesso escolar; . .
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano ® Atividade de promogdo de Alertar os/as alunos/as para as consequéncias a curto e longo prazos do o Reduzir a taxa de absentismo escolar: @ Consciéncia e Dominio do Corpo;
. . Ana Gomes CPe |- CP Esteticista E - 22 Ano o - B Comemoragdo do Dia Europeu . L competéncias tecnoldgicas/profissionais |consumo de &lcool , drogas e tabaco; . ! . ® Relacionamento Interpessoal; . - Material de apoio a
66 |- Equipa Viver Melhor N L N . N&o Aplicével 9 de maio de 2025 L Al |e Celebragdo e Efeméride L A . L N ) o ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . ) N&o Aplicavel o
Luzia Fernandes CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano da Seguranga Rodovidria ® Atividade de promogdo da consciéncia |Consciencializar e prevenir comportamento de risco no ambito da seguranga ) . ® Bem-estar, Satde e Ambiente; dindmica
. . : e ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade 5 X
- CA Esteticista L - 32 Periodo europeia rodovidria. envolvente; o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CA Técnico/a de Agdo Educativa A - 32 Periodo !
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano Promover o sucesso escolar; . .
L de outubro de B . B . . ) 3 N N .| ® Elevar o sucesso escolar;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
-SPO . CPe |-CP Cabeleireiro/a D-12 Ano o - . ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e ® Atividade de desenvolvimento Pessoal |Promover o conhecimento pessoal e interpessoal, bem como a implementagdo . . . " L . - o -
67 Teresa Martins . N&o Aplicével 2024 a junho de |SABIAmente AL/R . L - ) ) ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; Sim  Pensamento Critico e Pensamento Criativo; N&o Aplicavel N&o Aplicével
-CAA CA |- CP Esteticista E - 22 Ano prosseguimento de estudos e Bem-Estar de novas estratégias de ensino e de aprendizagem; Desenvolver o sentido de . L N
L N . 2025 ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; ® Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano valia pessoal.
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano Desenvolver a autoestima dos/as alunos/as; .
. . B L. ) . ® Elevar o sucesso escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano o Atividade de promogio de Promover as relagdes interpessoais; Envolver toda a comunidade escolar num ) a o0 L o
CPe |-CP Cabeleireiro/a D-12 Ano de outubro a maio |Escolas com Talento - Talento éncias issionais |projeto positivo comum; © Reduzir a taxa de absentismo escolar; © Sensibilidade Estética e Artistica; Material de apoio a
- -1 . - . . . cias tecr rofissionai ; . . . . s -
68 |-SPO Teresa Martins L Nao Aplicavel . AL/R |e Atividade Ludico-formativa L ) P ) . . ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim ® Bem-estar, Satide e Ambiente; Nao Aplicavel o
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano de 2025 Livre ® Atividade de desenvolvimento Pessoal [Potenciar os niveis de bem-estar emocional; . . N . dinamica
L . . 3 . N .| ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano e Bem-Estar Prevenir o abandono escolar; Desenvolver as competéncias previstas no perfil L L
o ) o i T envolvente; @ Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CA Esteticista M - 12 Periodo dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria.
Promover e valorizar os “modelos de humanidade”; ® Elevar o sucesso escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
- . Fomentar o desenvolvimento pessoal; Envolver toda a comunidade escolar ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; o Sensibilidade Estética e Artistica; . N
. CPe . - setembro de 2024 |Escolas com Talento - Talento . . . ® Atividade de desenvolvimento Pessoal . " . . . . . - Material de apoio a
69 |-spo Teresa Martins N3o Aplicavel ) AL/R |e Atividade Ludico-formativa num projeto positivo comum; o Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim @ Bem-estar, Satide e Ambiente; Nao Aplicavel o
CA a junho de 2025 |Humano e Bem-Estar . L . . . | . dindmica
Potenciar os niveis de bem-estar emocional; ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Prevenir o abandono escolar. envolvente; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
. ® Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano - : " . . -
o - . " Desenvolver o gosto pela Matematica; Dar a conhecer jogos e passatempos ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo; X .
B CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano . setembro de 2024 |Concurso de Matematica - . L . ® Atividade de promogdo de - . < I ~ ~ . Material de apoio a
70 |- conselho de Turma Carla Reis ! Matemtica ) ! o AL/R |e Atividade Ludico-formativa ace ae prom mateméticos; o Reduzir a taxa de abandono escolar; Nao  Raciocinio e Resolugdo de Problemas; N3o Aplicavel @ oe
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano ajunho de 2025 |Desafios Matemdticos competéncias cienificas . . . L L L dindmica
L N ) Desenvolver o gosto pela resolugdo de problemas. ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico.
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano
L B envolvente;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano . . o s
P Cabeleireirofa C- 22 Ano Promover o conhecimento pessoal e interpessoal; o Elevar os niveis de participagio dos stakeholders no
- . . . . . N . Descobrir o valor de cada pessoa, 0s seus aspetos positivos; processo educativo e formativo; . N
. CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano . - setembro 2024 a |Programa - B + B (Menos ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e ® Atividade da integragdo na . . N N . . . o . Material de apoio a
71 |-SPO Teresa Martins N&o Aplicavel AL/R Antecipar situagdes de conflito e preveni-las, de forma a promover ® Elevar o sucesso escolar; Sim ® Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel

CA |- CP Esteticista E - 22 Ano
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano

- CA Esteticista M - 12 Periodo

junho 2025

Bullying e Mais Bondade)

prosseguimento de estudos

comunidade educativa

competéncias de relacionamento interpessoal e de gestdo emocional;
Identificar aspetos de melhoria pessoal.

® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
® Reduzir a taxa de abandono escolar;

dinamica

- A
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Legenda (cor): Atividades Locais / Regionais - AL/R Atividades Nacionais - NA Atividades Internacionais - Al Ano Letivo: 2024/2025
8
2 - Disciplina(s) ) Contributo para a EfE F—
o q o e ~ . = a p Grf A q o q q i P
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano Desenvolvimento de uma atitude positiva perante a vida, a escola e perante os
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano outros; o Elevar o sucesso escolars
) CPe |-CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano R setembro 2024 a o Sessdo de Orientacdo Vocacional e o Atividade de desenvolvimento cultural, |Melhorar a autoestima, diminuir a agressividade pela valorizacdo do outro, o ) 4 )  Relacionamento Interpessoal; o Material de apoio 3
72 |-SPO Teresa Martins L Na&o Aplicavel . Conto 1,1 AL/R N L L - y . e . L ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; Sim . N Na&o Aplicavel o
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano junho 2025 prosseguimento de estudos literario, estético e artistico respeito e a tolerancia, elevar os niveis de motivagdo; Desenvolver o espirito . ® Bem-estar, Satde e Ambiente; dindmica
. ~ . o s . ® Reduzir a taxa de abandono escolar;
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano critico e os habitos de reflex3o;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano o Elevar o sucesso escolar: @ Consciéncia e Dominio do Corpo;
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano ) _ ) 4  Informag3o e Comunicagao;
S . ) . _ » ) Promover o conhecimento da linguagem das emogoes;  Reduzir a taxa de absentismo escolar; _ ) o
. CPe |- CP Esteticista E - 22 Ano N . setembro 2024 a R ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e ® Atividade de desenvolvimento Pessoal A N . ) . ® Relacionamento Interpessoal; N . Material de apoio a
73 |-SPO Teresa Martins L N . N&o Aplicével . Programa - EmocionArte AL/R R Dotar os/as alunos/as de estratégias de gestdo emocional, nomeadamente da |e Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . N N&o Aplicavel A
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano junho 2025 prosseguimento de estudos e Bem-Estar ) N . B . ) . ® Bem-estar, Saide e Ambiente; dinamica
o i ansiedade e de raiva. o Incentivar a formaco continua, incluindo o " o
- CA Esteticista L - 32 Periodo rosseguimento de estudos. ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
uli n u 3 PO =
- CA Técnico/a de Acio Educativa A - 32 Periodo prosseg| o Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
- CA Esteticista M - 12 Periodo
® Elevar o sucesso escolar; o Relacionamento Interpessoal;
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . ) . . L . Identificar emogdes; . : . P N
B CPe L . ) . s outubrode 2024a| " ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e ® Atividade de desenvolvimento Pessoal ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . ® Bem-estar, Salide e Ambiente; " - . -
74 |-SPO Vera Leite - CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano N&o Aplicével 3 Oficina das Emogdes AL/R R Promover o autocontrolo; ) Sim | . N&o Aplicavel N&o Aplicével
CA L B junho de 2025 prosseguimento de estudos e Bem-Estar . y ® Reduzir a taxa de abandono escolar;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CA Esteticista M - 12 Periodo Gerir conflitos. . o N
 Implementar um perfil profissional de curso;  Raciocinio e Resolugio de Problemas;
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
® Reduzir a taxa de abandono escolar;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ® Implementar um perfil profissional de curso;
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano . ® Incentivar a formagdo continua, incluindo o ~ L
. N . . . o . Motivar os alunos e as alunas para o estudo; ) ® Informagdo e Comunicagdo;
-SPO B CPe |-CP Cabeleireiro/a D -12 Ano setembro 2024 a . ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e ® Atividade de desenvolvimento Pessoal . L prosseguimento de estudos; . . - . - o -
75 Vera Leite o Todas | Programa Tutorial AL/R R Dotar os alunos e as alunas de métodos/técnicas de estudo; ) . Sim ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo; N&o Aplicavel N3o Aplicavel
- EMAI CA |- CP Esteticista E - 22 Ano junho 2025 prosseguimento de estudos e Bem-Estar o ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade N L L
L N . Diminuir a indisciplina. o Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano envolvente;
- CA Esteticista M - 12 Periodo ® Dotar os recursos humanos de mais e melhores
competéncias para o desempenho da sua atividade
profissional;
® Elevar o sucesso escolar;
Apreender os principios basicos de cortesia e comportamento social em ® Implementar um perfil profissional de curso; ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
diferentes contextos; ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Informagdo e Comunicagao;
. L o . o - outubro a Protocolo, Etiquetas e Boas ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e o Atividade de desenvolvimento Pessoal |Desenvolver competéncias para interagdes respeitosas e eficazes, incluindo ® Dar visibilidade as praticas internacionais do EOM e sua . o Relacionamento Interpessoal; o -
76 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano Nao Aplicavel ) AL/R R . L . L Sim - L L N&o Aplicavel Computador
novembro 2024 |Maneiras prosseguimento de estudos e Bem-Estar linguagem corporal e comunicagdo verbal adequada; Contactar com as normas [entidade proprietéria; o Sensibilidade Estética e Artistica;
protocolares em eventos oficiais e profissionais, garantindo adequagéo e ® Dotar os recursos humanos de mais e melhores  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
profissionalismo. competéncias para o desempenho da sua atividade ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
profissional;
. . L ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
Promover o conceito de relagdes saudaveis junto dos/as alunos/as; ® Elevar o sucesso escolar; " N
L - N 5 . . " . " o . X ® Informag&o e Comunicagao;
e | CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano setembro de 2024 ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e ® Atividade de promogdo de Favorecer o estabelecimento das relagdes saudaveis; ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; o Relacionamento Interpessoal:
77 |-SPO Teresa Nartins o | CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano N&o Aplicével 2 iunho de 2025 RelacionArte AL/R |prosseguimento de estudos competéncias tecnoldgicas/profissionais |Desenvolver capacidades de autoconhecimento e conhecimento do outro; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim o Bem-estar, Satide Ar:biente" Na&o Aplicavel Nao Aplicavel
- CA Esteticista M - 12 Periodo L ® Atividade de promogdo da autonomia |[Sensibilizar os/as alunos/as para atitudes promotores de respeito e ® Incentivar a formagdo continua, incluindo o ! s ! .
. ; A ) . ) ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
facilitadoras de vinculos emocionais positivos. prosseguimento de estudos; L N
® Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
. L ® Reduzir a taxa de abandono escolar;
Ajudar os/as alunos/as a reconhecerem o seu valor unico, promovendo uma . L -
imagem corporal positiva & confianca em si mesmas: o Implementar um perfil profissional de curso; o Consciéncia e Dominio do Corpo;
Ana Gomes - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . o Sessio de Orientagio Vocacional e B ) EeM corporal confiang Smas; 5 o Incentivar a formag&o continua, incluindo o o Linguagens e Textos; ) .
o X cPe o 8 ) o setembro de 2024 |Programa - "Dove - Eu ! o Atividade de desenvolvimento Pessoal |Capacitar os/as alunos/as a identificar e questionar os padres de beleza ’ ) N . L Material de apoio &
78 |- Equipa Viver Melhor Luzia Fernandes - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Nao Aplicavel . ) N AL/R |prosseguimento de estudos . . ) . . L prosseguimento de estudos; Sim o Informagdo e Comunicagdo; N&o Aplicavel A
Ao CA . B ajunho de 2025 |confiante e Bem-Estar irreais promovidos pela sociedade e pelos meios de comunicagdo; ) . . dindmica
Ténia Ribeiro - CA Esteticista M - 12 Periodo ) . . L . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Relacionamento Interpessoal;
Ensinar préticas que reforcem o bem-estar emocional e fisico, incentivando - L L
3 R L envolvente; o Sensibilidade Estética e Artistica;
atitudes de autocuidado e autoaceitagdo. .
® Dotar os recursos humanos de mais e melhores
competéncias para o desempenho da sua atividade
profissional;
Aplicar técnicas e conhecimentos adquiridos na area tecnoldgica;
- . . ) N | ® Elevar o sucesso escolar; - L
- . o Atividade de promogio de Desenvolver competéncias de oralidade na apresentagio de contetidos; ) a  Consciéncia e Dominio do Corpo;
Hair dress around the World" { éncias Ogi issionais [Promover o trabalho em equipa, o espirito de iniciativa e de colaboragdo entre © Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Linguagens e Textos; Material de apoio a
79 |- Conselho de Turma Luzia Fernandes | CP |- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Todas fevereiro 2025 |Dominio de Autonomia AR [e Projetos multidisciplinares Ipetencias tecr as/provissionai quipa, © esp < o Reduzir a taxa de abandono escolar; sim Buagen P No Aplicével ial ce ap
! o Atividade de desenvolvimento cultural, |pares; ° ‘ o Informagiio e Comunicagio; dinamica
Curricular o L L . . . . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade .
literario, estético e artistico Desenvolver a capacidade de selegdo, sintese e tratamento da informagdo nas envolvente; o Relacionamento Interpessoal;
pesquisas efetuadas. '
Aplicar conhecimentos adquiridos na area tecnoldgica;
o . . . . ® Elevar o sucesso escolar; . "~
® Atividade de promogdo de Promover a interagdo e interajuda entre os alunos; . . e Consciéncia e Dominio do Corpo;
- . - . L L L ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . . N
ST L . . N 29 Edigdo - Revista (Dominio . o competéncias tecnoldgicas/profissionais |Fomentar as dindmicas de grupo; . . ® Linguagens e Textos; N - Material de apoio a
80 |- Conselho de Turma Tania Ribeiro CP CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano Todas fevereiro 2025 ) N AL/R | e Projetos multidisciplinares L . . . . . o ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . — N&o Aplicavel .
de Autonomia Curricular) ® Atividade de desenvolvimento cultural, |Reconhecer a importancia das tematicas abordadas nas diferentes disciplinas e . . o Informagdo e Comunicagdo; dindmica
L L L ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade .
literario, estético e artistico UFCD; envolvente; ® Relacionamento Interpessoal;
Utilizar corretamente a linguagem de acordo com o publico-alvo. !

.
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Legenda (cor):

Atividades Locais / Regionais - AL/R

Atividades Nacionais - NA

Atividades Internacionais - Al
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©
o PPN TS .
é -§ Disciplina(s) ) Contributo para a EfE F—
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
~ o Atividade de promogio de ) . v i  Reduzir a taxa de abandono escolar; o . -,
Transformagdes do Cabelo em competéncias tecologicas/profissionais Promover a autoestima e bem-estar num publico mais vulneravel; o Elevar a taxa de empregabilidade o Sensibilidade Estética e Artistica; Material de apoio &
1SSl 1 3 . " N « . I
81 |- conselho de Turma Natélia Ferreira | CP |- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano Todas fevereiro 2025 |publicos sénior - (Dominiode | AL/R |® Projetos multidisciplinares e gicas/p Consciencializar para a aceitacio da velhice; pregabi i ) B Sim  Bem-estar, Satide e Ambiente; N3o Aplicével 'al e ap
) N e Atividade de desenvolvimento cultural, L | ) B ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; | . dindmica
Autonomia Curricular) o L L Fomentar as relagdes interpessoais entre diferentes geragdes. . |  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
literario, estético e artistico ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
envolvente;
® Elevar o sucesso escolar;
. ® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
. . Dar a conhecer os diferentes penteados; .
. o Atividade de promogio de ) ) i  Reduzir a taxa de abandono escolar; » o
A evolugdo dos penteados ao . A .. |Contextualizar os penteados em diferentes épocas; . ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo; . N
" . - N L . e competéncias tecnolégicas/profissionais . " . ® Elevar a taxa de empregabilidade; . L . o - Material de apoio a
82 |- Conselho de Turma Natélia Ferreira CP |- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano Todas fevereiro 2025 |longo dos anos - (Dominio de | AL/R | Projetos multidisciplinares o) ° Aplicar conhecimentos técnicos; - i _ Sim  Raciocinio e Resolugio de Problemas; N3o Aplicavel o
) N o Atividade de desenvolvimento cultural, ) . . ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; L L L dindmica
Autonomia Curricular) o L L Praticar a transmissdo de conhecimentos; ) 3 ® Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.
literario, estético e artistico . . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
Desenvolver competéncias pessoais.
envolvente;
Estimular a capacidade criativa no mbito dos varios dominios/UFCD; o Elevar os niveis de participagio dos stakeholders no
® Atividade de promogdo de Promover o trabalho de grupo, a autonomia e interajuda; processo educativo e formativo; ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
- . R Pot- Pourri M (Dominio de _ . competéncias tecnoldgicas/profissionais |Exercitar as competéncias digitais, através do uso das TIC; o Elevar o sucesso escolar; ) e Linguagens e Textos; L Material de apoio 3
83 |- Conselho de Turma Ana Gomes CA |- CA Esteticista M - 12 Periodo N&o Aplicével margo 2025 . N AL/R | Projetos multidisciplinares L ) ) ) o . R . . ; Sim N — N&o Aplicavel .
Autonomia Curricular) ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Trabalhar, em diferentes perspetivas, as competéncias associadas a profissdo | e Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Informagdo e Comunicagdo; dinamica
literario, estético e artistico de esteticista; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
Consolidar conhecimentos adquiridos. ® Implementar um perfil profissional de curso;
: - . ® Elevar o sucesso escolar;
Mostrar os conhecimentos adquiridos nas componentes cientifica, . .
© L ® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
- . sociocultural e tecnolégica; .
® Atividade de promogdo de o L ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . - o
N . . L .. |Desenvolver a criatividade e originalidade; . o Sensibilidade Estética e Artistica; . N
_ ) . R A Beleza Animada (Dominio de _ o competéncias tecnoldgicas/profissionais >  Implementar um perfil profissional de curso; ) , A o Material de apoio &
84 |- Conselho de Turma Elisabeth Silva CP |- CP Esteticista E - 22 Ano N3o Aplicavel marco 2025 ] i AL/R | Projetos multidisciplinares o - Reconhecer e adequar os materiais ao tratamento a efetuar; - Sim © Bem-estar, Satide e Ambiente; N3o Aplicavel o
Autonomia Curricular) ® Atividade de desenvolvimento cultural, L N . ® Elevar a taxa de empregabilidade; | . dinamica
e . . Adequar o vocabuldrio técnico em lingua estrangeira; - . . o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
literario, estético e artistico ) A o Elevar a taxa de empregabilidade na 4rea de formagao;
Incentivar o trabalho em equipa; U N - . . .
- ) L ® Dar visibilidade as praticas internacionais do EOM e sua
Desenvolver a sensibilidade estética e artistica. . ol
entidade proprietaria;
® Elevar o sucesso escolar; . L
R 8 ® Informag&o e Comunicagao;
- Conselho de Turma . - . . - i ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . - .
. L . . Componente 11 de junho de |Comemoragdo do Dia B L. ® Atividade de promogdo de Fomentar a criatividade; . . o Sensibilidade Estética e Artistica; . - o -
85 |rogramos erasmus +- Tania Ribeiro CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano L N ) AL/R |e Celebracdo e Efeméride . L o - o ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . . N&o Aplicavel N&o Aplicével
N . Tecnoldgica 2025 Internacional do Brincar competéncias tecnoldgicas/profissionais |Desenvolver as competéncias artisticas dos/as alunos/as. . .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Gaming Disorders ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade . .
® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
envolvente;
o Elevar o sucesso escolar;
- . . . . . L . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
- Alunos/as o . L ® Atividade de promogdo de Estimular o gosto pela profissdo; Aplicar conhecimentos técnicos em clientes; . . - - : N
o . - o - janeiro de 2025 a |Execugdo de trabalhos técnicos . . . . L o . ) ® Reduzir a taxa de abandono escolar; . o Sensibilidade Estética e Artistica; . - Material de apoio a
86 |- Coordenagdo de Curso Sandra Belinha CP |- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano N&o Aplicével ) o ) AL/R |e Atividade Ludico-formativa competéncias tecnolégicas/profissionais |Promover o sucesso escolar; Impulsionar o desenvolvimento pessoal e . Sim . . N&o Aplicavel .
- junho de 2025  |em publicos reais L ~ . - ® Elevar a taxa de empregabilidade;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; dindmica
- Diregdo ® Atividade de promogdo da autonomia [profissional dos alunos e alunas. . . . L
® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
envolvente;
® Atividade de promogdo de
Componente competéncias tecnoldgicas/profissionais ® Elevar o sucesso escolar;
L . . Cientifica Atividade de acolhimento- o L . ® Atividade de desenvolvimento cultural, ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; ® Informagdo e Comunicagdo; . N
B CPe |-CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano 12 de setembro de ) . ® Atividade Ludico-formativa L L - . L L . ) . . . - Material de apoio a
87 |Alunos/as Tania Ribeiro o N . . Componente Partilha de experiéncias e AL/R literario, estético e artistico Partilha de experiéncia e aquisigdo de novos conhecimentos o Implementar um perfil profissional de curso; Sim ® Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel o
CA |- CATécnico/a de Agdo Educativa- 32 Periodo L 2025 o A N . . ) . dindmica
Tecnolégica saberes o Atividade da integragio na © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Area de Integragdo comunidade educativa envolvente;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano - .
o ® Atividade de promogdo de ® Elevar o sucesso escolar; L -
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano . L o . . T . . o Consciéncia e Dominio do Corpo;
. e competéncias tecnoldgicas/profissionais |Desenvolver competéncias de comunicago digital e conscencializagdo sobre ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . . o
L. CPe |- CP Esteticista E - 22 Ano Ao longo do ano |Campanha de sensibilizagdo - o L A . . . . ® Linguagens e Textos; N - Material de apoio a
88 |- Conselho de Turma Marco Aratjo L N . TIC ) N Al | ® Campanha de Sensibilizagdo ® Atividade de promogdo da autonomia |seguranga digital; ® Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim N — N&o Aplicavel A
CA |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano letivo 2024/2025 |Navegagdo segura L - | . L . . . o Informagdo e Comunicagdo; dindmica
<O ¢ o Atividade de promogio de Apresentar dicas de seguranga online, privacidade e protegio de dados. © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade A
- CA Esteticista L - 32 Periodo . o . ® Relacionamento Interpessoal;
L . . . competéncias digitais e seguranga online envolvente;
- CA Técnico/a de Agdo Educativa A - 32 Periodo
- CA Esteticista M - 12 Periodo
o Elevar o sucesso escolar;
Junta de Freguesia de Vilar L .
, - CP Cabeleireiro/a B - 3¢ Ano o . o Elevar a taxa de empregabilidade;
de Andorinho em L . . B . ® Atividade de promogdo de . . B . — Computador e
. - CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e . L o ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; o Informagdo e Comunicagdo; . )
colaboragdo com o e - InForma 2025 - Emprego, ) competéncias tecnoldgicas/profissionais | . ) . _ . ) ) . videoprojetor.
) CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano Aplicavel a todos os . N prosseguimento de estudos L . Divulgar a oferta formativa da Escola; Fomentar o gosto pelos cursos; Divulgar |e Incentivar a formagdo continua, incluindo o . ® Relacionamento Interpessoal; L
89 |Agrupamento de Escolas Paula Pinto . . 26 de fevereiro |Formacgdo e AL/R ) . ® Atividade de empregabilidade e L N B . ) Sim . . Transporte Materiais de
S CA |- CP Esteticista E - 22 Ano modulos e UFCD . ® Feira e Exposicdo ) trabalhos praticos. Volrizar as saidas profissionais de cada curso. prosseguimento de estudos;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; . -
de Vila d'Este e 0 o . . Empreendedorismo empreendedorismo ) . disseminagdo da oferta
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade .
Agrupamento de Escolas L B formativa
. - CA Esteticista M - 12 Periodo envolvente;
Gaia Nascente
o Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano » . o Elevar a taxa de empregabilidade;
.. . . - . e Atividade de promogéo de - . " « — Computador e
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano N ® Sessdo de Orientagdo Vocacional e . L N ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; o Informagdo e Comunicagdo; . )
Agrupamento de Escolas . - Mostra Formativa- N competéncias tecnoldgicas/profissionais | . . . - . ) 3 . videoprojetor.
) . CPe |-CP Cabeleireiro/a D -12 Ano Aplicavel a todos os . prosseguimento de estudos L . Divulgar a oferta formativa da Escola; Fomentar o gosto pelos cursos; Divulgar |e Incentivar a formagdo continua, incluindo o . ® Relacionamento Interpessoal; L
90 |Dr. Costa Matos, Vila Nova Paula Pinto . . 27 de fevereiro |Agrupamento de Escolas Dr. AL/R . . ® Atividade de empregabilidade e L i B L . Sim ) . Transporte Materiais de
. CA |- CP Esteticista E - 22 Ano modulos e UFCD ® Feira e Exposi¢cdo ) trabalhos praticos. Volrizar as saidas profissionais de cada curso. prosseguimento de estudos; ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; . -
de Gaia L . . Costa Matos empreendedorismo ) . disseminagdo da oferta
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade formativa

- CA Esteticista M - 12 Periodo

envolvente;

.
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Legenda (cor):

Atividades Locais / Regionais - AL/R

Atividades Nacionais - NA

Atividades Internacionais - Al

Ano Letivo: 2024/2025

©
o PPN TS .
2 - Disciplina(s) ) Contributo para a EfE F—
o q o e ~ . = a p Grf A q o q q i P
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
& = UFCD << Desenvolvimento
2
® Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ® Atividade de promogdo da autonomia |Criar o habito de reconhecer e valorizar as qualidades e agdes positivas; ® Elevar a taxa de empregabilidade;
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano o Atividade Lddico-formativa ® Atividade de desenvolvimento da Promover um ambiente escolar mais positivo e motivador, reforgando relagges | ® Elevar a taxa de empregabilidade na area de formagao; ® Linguagens e Textos;
i -1 i)
. CPe |-CP Cabeleireiro/a D -12 Ano Aplicével a todos os . . N - L. cidadania, ambiente e sustentabilidade |interpessoais saudaveis e respeitosas. ® Incentivar a formagdo continua, incluindo o . o Relacionamento Interpessoal; . . o -
91 |spo Teresa Martins S i 1demarco  |Dia Mundial do Elogio Al |e Celebracdo e Efeméride » . " ) e ) i ) Sim . _ N3o Aplicavel N3o Aplicavel
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano médulos e UFCD o Atividade da integracdo na Estimular a pratica diaria do elogio genuino. prosseguimento de estudos; @ Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano comunidade educativa Desenvolver competéncias sociais e emocionais, como empatia, comunicagdo |e Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
- CA Esteticista M - 12 Periodo positiva e autoestima. envolvente;
® Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ® Elevar a taxa de empregabilidade;
ireiro/ B L ) o Atividade de promocao de pregabi i ) B B o Computador e
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano _ _ @ Sessdo de Orientacdo Vocacional e - e o o Elevar a taxa de empregabilidade na 4rea de formag3o;  Informag3o e Comunicag3o; - -
. . Feira Vocacional - R competéncias tecnoldgicas/profissionais | . B ) , B ) ) . videoprojetor.
Agrupamento de Escolas . CPe |-CP Cabeleireiro/a D-12 Ano Aplicavel a todos os prosseguimento de estudos L L Divulgar a oferta formativa da Escola; Fomentar o gosto pelos cursos; Divulgar |e Incentivar a formagdo continua, incluindo o . ® Relacionamento Interpessoal; L
92 Paula Pinto S i 14demarco  |Agrupamento de Escolas AL/R - . o Atividade de empregabilidade e o i ) i ) Sim . _ Transporte Materiais de
Madalena CA |- CP Esteticista E - 22 Ano médulos e UFCD o Feira e Exposicio ; trabalhos préticos. Volrizar as saidas profissionais de cada curso. prosseguimento de estudos; © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; e
L N . Madalena empreendedorismo ) . disseminagdo da oferta
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade formativa
- CA Esteticista M - 12 Periodo envolvente;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ® Atividade de desenvolvimento cultural, . . o L ® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no .
L . . L L - Sensibilizar os jovens para a participagdo civica e democratica. - ) ® Linguagens e Textos;
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano Assembleia Municipal Jovem - L . literario, estético e artistico . " o ) processo educativo e formativo; . L
. - . - ) " o ® Atividade Ludico-formativa o N . Estimular pensamento critico e reflexdo sobre a cidade. ® Informagdo e Comunicagdo;
Camara Municipal de ’ CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano Aplicével a todos os de Espinho: “Participar, . N ® Atividade de promogdo da autonomia L L . o ® Elevar o sucesso escolar; . . . - o -
93 ) Paula Pinto S i 17 de marco ” _ | AL/R |e Palestra/Conferéncia/Webinar - ) Promover competéncias de comunicacio, trabalho em equipa e criatividade. - , Sim © Relacionamento Interpessoal; N3o Aplicavel N3o Aplicavel
Espinho CA |- CP Esteticista E - 22 Ano médulos e UFCD Refletir e Transformar: Sessdo ® Atividade de desenvolvimento da L ) ) o ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ) .
L N . . e . N N n Fomentar valores de solidariedade, empatia e respeito pelos direitos humanos.  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano de Sensibilizagdo Democrética’ cidadania, ambiente e sustentabilidade A N L ) . ) envolvente;
L B Dar voz aos jovens na identificagdo de necessidades e solugdes locais.
- CA Esteticista M - 12 Periodo
® Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano ® Elevar a taxa de empregabilidade;
ireiro/ B L ) o Atividade de promocao de pregabi i ) B B o Computador e
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano _ _ @ Sessdo de Orientacdo Vocacional e - e o o Elevar a taxa de empregabilidade na 4rea de formagao;  Informag3o e Comunicag3o; - -
. . Feira Vocacional - R competéncias tecnologicas/profissionais | . B ) , B ) ) . videoprojetor.
Agrupamento de Escolas . CPe |-CP Cabeleireiro/a D-12 Ano Aplicavel a todos os . prosseguimento de estudos L L Divulgar a oferta formativa da Escola; Fomentar o gosto pelos cursos; Divulgar |e Incentivar a formagdo continua, incluindo o . ® Relacionamento Interpessoal; L
94 Paula Pinto S i 2 de abril de 2025 [Agrupamento de Escolas AL/R - . o Atividade de empregabilidade e o i ) i ) Sim . _ Transporte Materiais de
de Valadares CA |- CP Esteticista E - 22 Ano médulos e UFCD o Feira e Exposicio ; trabalhos préticos. Volrizar as saidas profissionais de cada curso. prosseguimento de estudos; © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; e
L N . Valadares empreendedorismo ) . disseminagdo da oferta
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade formativa
- CA Esteticista M - 12 Periodo envolvente;
Sensibilizar sobre os direitos das criangas e a importancia de prevenir maus-
tratos.
® Atividade de desenvolvimento cultural, [Promover o conhecimento de sinais de alerta de abuso fisico, psicolégico ou
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano literario, estético e artistico negligéncia, capacitando a comunidade escolar para agir corretamente. ® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no o Consciéncia e Dominio do Corpo:
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano ® Atividade Ludico-formativa ® Atividade de promogdo da autonomia [Estimular atitudes de empatia, solidariedade e protegdo junto de criangas em |processo educativo e formativo; o Informacio e Comunicacio; poi
Comissdo de Protegdo e . CPe |-CP Cabeleireiro/a D -12 Ano Aplicavel a todos os . Dia Azul - Prevengdo dos Maus ® Celebragdo e Efeméride ® Atividade de desenvolvimento da situagdo de vulnerabilidade. ® Elevar o sucesso escolar; . . M 520; . - o -
95 ) Paula Pinto . i abril 2025 o AN | o . . N N " L ) . . . . Sim ® Relacionamento Interpessoal; N&o Aplicavel N&o Aplicavel
criangas CA |- CP Esteticista E - 22 Ano médulos e UFCD Tratos na Infancia ® Projeto de solidariedade social cidadania, ambiente e sustentabilidade |Fomentar a participagdo ativa da comunidade escolar na promogéo de ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade o« Bem-estar, Sadide e Ambiente:
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano ® Atividade da integragdo na ambientes seguros e sauddveis para todas as criangas. envolvente; ’ !
- CA Esteticista M - 12 Periodo comunidade educativa Desenvolver competéncias de comunicagdo e intervengdo responsavel,
incentivando a denuncia de situagGes de risco ou abuso.
Contribuir para a formagdo de cidaddos conscientes e responsaveis, capazes
de valorizar e proteger os direitos das criangas na sociedade.
- . Promover a participagdo civica dos jovens, sensibilizando-os para a
® Atividade de desenvolvimento cultural, |. A . sl
o L L importancia de votar e de se envolver na vida comunitdria.
L literario, estético e artistico . - s " 4
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano o ) Estimular o pensamento critico e a tomada de decisdo consciente através da
o . . ® Atividade de desenvolvimento da A1 N 5 icaca
. . - CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano Dia da Democracia: Processo o L . . N N . analise das propostas e candidaturas. ® Informagdo e Comunicagdo;
Camara Municipal de - - 3 ® Atividade Ludico-formativa cidadania, ambiente e sustentabilidade - . — . |® Elevar o sucesso escolar; .
. ) . - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Aplicavel a todos os ) eleitoral dos deputados para L o N N Desenvolver competéncias sociais e de comunicagdo, como debate, expressao . . . ® Relacionamento Interpessoal; N - . -
96 |Espinho e Assembleia Paula Pinto cP L . 9 de abril de 2025 3 L AN |e Participagdo Civica ® Atividade da integragdo na o ) ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade sim ) . N&o Aplicavel Nzo Aplicével
. - CP Esteticista E - 22 Ano modulos e UFCD Assembleia Municipal Jovem ) 8 de opinides e respeito pelas escolhas dos outros. e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Municipal L N . . comunidade educativa L - - B envolvente;
- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano de Espinho L B ... |Fomentar valores democraticos, como responsabilidade, justica, respeito e
L B ® Atividade de promogdo da consciéncia -
- CA Esteticista M - 12 Periodo al solidariedade.
socla
Dar voz aos jovens na construgdo de solugdes e projetos que respondam as
necessidades da comunidade escolar e local.
® Atividade de empregabilidade e
Associagdo de Estudo, empreendedorismo o Informagdo e Comunicagdo;
Cooperagdo e - . . . ® Atividade Ludico-formativa ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Valorizar a cultura luso-brasileira e a sua diversidade. ® Elevar o sucesso escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
o . L N . Aplicavel a todos os| 23 de abril de |Comemoragdo do Dia da . N o L " . L . . . . . N N - . -
97 |Solidariedade Mulher Paula Pinto CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano médulos e UFCD 2025 Comunidade Luso - Brasileira Al |e Palestra/Conferéncia/Webinar literario, estético e artistico Desenvolver competéncias de comunicagdo e participagdo civica. ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade sim ® Bem-estar, Saude e Ambiente; N&o Aplicavel Nzo Aplicével
Migrante e Camara - CA Esteticista M - 12 Periodo e Atividade da integracdo na Refletir sobre identidade e relagdes culturais entre Portugal e Brasil. envolvente; © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Municipal de Espinho. comunidade educativa
) - . o o Atividade de desenvolvimento cultural, |Esclarecer o funcionamento e procedimentos do érgio deliberativo. @ Informagiio e Comunicagio;
Camara Municipal de . - . Sessdo de Sensibilizagdo - . . . - o e - @ Elevar o sucesso escolar; .
. ) . Representantes dos/as alunos/as na Assembleia Aplicavel a todos os| 15 de maio de L . ® Palestra/Conferéncia/Webinar literario, estético e artistico Sensibilizar para a participagdo civica e democratica. . . . ® Relacionamento Interpessoal; o - o -
98 |Espinho e Assembleia Paula Pinto cp = ° i Democrética: Funcionamento | AL/R o N _ _ h o o © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade Sim A _ Nao Aplicavel N3o Aplicavel
b Municipal Jovem de Espinho médulos e UFCD 2025 e THnEond o Atividade de promogio da cidadania | Estimular pensamento critico e anélise informada.  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Municipal de um Orgdo Deliberativo . N . envolvente;
Promover comunicagdo, trabalho em equipa e respeito pelos outros.
Participar ativamente na discussao e votagdo de propostas na sessdo plenaria
da AMIE. ® Linguagens e Textos;
Apresentar ideias e sugestdes que reflitam as necessidades e interesses dos Buag " N
. o o . N . ® Informagdo e Comunicagdo;
. - N L ® Visita de estudo a instituigdes e ® Atividade de desenvolvimento cultural, |jovens da comunidade escolar. .
Camara Municipal de . - R Sessdo Plenaria da AMIE: L L L R . . ® Elevar o sucesso escolar; o Relacionamento Interpessoal;
) ) . Representantes dos/as alunos/as na Assembleia Aplicavel a todos os| 21 de maio de . empresas literario, estético e artistico Observar e compreender o funcionamento de uma assembleia, incluindo _ . . - L L " . " -
99 |Espinho e Assembleia Paula Pinto cp = - i Participar, Debater e AL/R L _ o " ) _ ‘ © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade Sim o Sensibilidade Estética e Artistica; Nao Aplicavel N3o Aplicavel
. Municipal Jovem de Espinho modulos e UFCD 2025 ® Palestra/Conferéncia/Webinar ® Atividade de promogdo da cidadania procedimentos e regras de debate. ) .
Municipal Transformar . N - envolvente; ® Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Desenvolver competéncias de comunicagdo clara, argumentagdo e trabalho em L L
) ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
equipa durante os debates.
Promover atitudes de respeito, responsabilidade e colaboragdo entre os
participantes.
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Legenda (cor):

Atividades Locais / Regionais - AL/R

Atividades Nacionais - NA

Atividades Internacionais - Al

Ano Letivo: 2024/2025

©
-
2 © ST 5
8 ) o o Dls'mplma(s) o .g ) . - - ) ) Cont_rlhuto _para a 5 - Estimativa Recursos
(3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
a o "
a = UFCD < Desenvolvimento
2
Sensibilizar para a importéncia da ciberseguranga no dia a dia.
Informar sobre os riscos cibernéticos comuns, como phishing, roubo de
identidade e virus informéticos.
Explicar as consequéncias da falta de ciberseguranga, tanto a nivel pessoal o Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no
e Atividade de desenvolvimento cultural, P 4 8 ¢ P . P p. ¢
o L " como global. processo educativo e formativo;
literario, estético e artistico . . o
o N . Desenvolver competéncias praticas em protegdo digital. ® Elevar o sucesso escolar; .
e ® Atividade de promogdo da autonomia ) ) o ) ) 5 . ; o Linguagens e Textos;
- CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - . -~ . L N ~ Ensinar os alunos a identificar ameagas online (e-mails fraudulentos, websites |® Reduzir a taxa de absentismo escolar; . L
R " b g ) Aplicavel a todos os| novembro 2024a | o Atividade Lidico-formativa o Atividade da integragio na ne ! ) o Informagio e Comunicago; o Computador.
100 |Policia Judiciaria Marco Aratjo CP |- CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano . N Projeto Rayuela AN ) 8 maliciosos, etc.). @ Reduzir a taxa de abandono escolar; Sim . N&o Aplicavel |
modulos e UFCD abril de 2025 comunidade educativa . . 3 ) o Relacionamento Interpessoal; Plataforma de jogo
L . Demonstrar como utilizar ferramentas de seguranga, como antivirus, firewalls |® Implementar um perfil profissional de curso;
® Atividade de promogdo de . ;
ate ae prom |e gestores de senhas. © Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
competéncias digitais e seguranga online . " .
Promover boas préticas de navegagdo segura na internet. envolvente;
Instruir os alunos sobre como criar senhas fortes e Unicas e a importancia da
autenticagdo de dois fatores.
Reforgar a importancia da privacidade online, como proteger os dados
pessoais nas redes sociais e ao usar apps.2
L ® Elevar o sucesso escolar;
- CP Cabeleireiro/a B - 32 Ano - . "
o _ ) ~ ) ~ _ o Atividade de promogio de o Elevar a taxa de empregabilidade; . o
- CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano Feira Vocacional - o Sess3o de Orientacdo Vocacional e - e ] ) . i .  Informag3o e Comunicag3o;
Agrupamento de Escolas . . R competéncias tecnoldgicas/profissionais |Divulgar a oferta formativa da Escola; ® Elevar a taxa de empregabilidade na drea de formagdo; .
L ) ’ CPe |-CP Cabeleireiro/aD-12 Ano Aplicével a todos os . Agrupamento de Escolas prosseguimento de estudos L . . - B ) ) . ® Relacionamento Interpessoal;
101 [Anténio Alves Amorim — Paula Pinto S i 4 de junho e . AL/R - o o Atividade de empregabilidade e Fomentar o gosto pelos cursos; e Incentivar a formaco continua, incluindo o Sim . _ Transporte Acesso
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano médulos e UFCD Antdnio Alves Amorim — o Feira e Exposicio ) X . X ; o X @ Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Lourosa L . . empreendedorismo Divulgar trabalhos praticos. Valorizar as saidas profissionais de cada curso. prosseguimento de estudos;
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano Lourosa ) .
. B ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade
- CA Esteticista M - 12 Periodo
envolvente;
Desenvolver competéncias artisticas e culturais. L L )
» ) ° ] e . o | Elevar os niveis de participagso dos stakeholders no e Linguagens e Textos;
L ® Atividade de desenvolvimento cultural, [Estimular o interesse e a participagdo ativa do publico em iniciativas culturais, N . . —
- CP Cabeleireiro/a C-22 Ano L L . I . . processo educativo e formativo; ® Informagdo e Comunicagdo;
N . o . L . literario, estético e artistico promovendo experiéncias interativas e educativas. .
Plateia Protagonista e - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano ® Atividade Ludico-formativa L - . . N R . ) . ® Elevar o sucesso escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
N =0 i CPe e N . . o 3 ® Atividade de promogdo da autonomia [Tornar a 6pera mais acessivel e atrativa para jovens e publico em geral. . ) . -~ - . < o = .
102 |Camara Municipal de Paula Pinto - CP Esteticista E - 22 Ano Portugués 3 e6dejunho |Operal Oh que seca. AN | e Palestra/Conferéncia/Webinar . N ~ - L . N ® Reduzir a taxa de absentismo escolar; Sim o Sensibilidade Estética e Artistica; N&o Aplicavel N&o Aplicével
. CA L N . ® Atividade da integragdo na Promover a valorizagdo do patriménio cultural e a aproximagdo da . . ) .
Espinho. - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano 3 5 ) N . - ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
L B comunidade educativa comunidade escolar a arte e a musica cldssica. L o
- CA Esteticista M - 12 Periodo . s . ~ N envolvente; ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Estimular a criatividade e inovagdo na forma de apresentar e interpretar obras
operisticas.
® Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no
. . - rocesso educativo e formativo;
Promover a reflexdo critica dos alunos sobre os desafios da sustentabilidade P
® Elevar o sucesso escolar;
no contexto real . . :
. - . s . . . . ® Reduzir a taxa de absentismo escolar;
® Atividade de promogdo de Estimular a criagdo de projetos inovadores que integrem os pilares da )
. . N - N P L ® Reduzir a taxa de abandono escolar; .
CP Cabeleireiro/a C - 22 Ano competéncias tecnoldgicas/profissionais |sustentabilidade: social, econémica e ecoldgica. ® Linguagens e Textos;
B . L . ® Atividade de empregabilidade e D lver c é de comunicagdo e apresentagdo. . . ® Informagdo e Comunicagdo;
Departamento de Relagdes - CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano - N . ® Palestra/Conferéncia/Webinar N - o . . . ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade . .
L N . o Aplicavel a todos os . Palestra e Desafio- Projeto . - . empreendedorismo Fomentar o espirito de cooperagdo e partilha, incentivando o trabalho em . © Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; o - . -
103 |Externas e Comunicagdo Rita Ferreira CP |- CP Esteticista E - 22 Ano . junho 2025 Al | e Projeto de solidariedade social o o . . R M . L envolvente; Sim " L N&o Aplicavel Nao Aplicavel
L N . modulos e UFCD Scouts4GreenApp — S4GA, y . . ® Atividade de promogdo da autonomia [equipa e o desenvolvimento de solugBes praticas e aplicaveis. o R . . L ® Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
(Programa Erasmus +) - CP Técnico/a de Agdo Educativa A - 12 Ano  Projeto de sustentabilidade ambiental L . R L o . ) « o Dar visibilidade as préticas internacionais do EOM e sua
® Atividade de desenvolvimento da Valorizar a criatividade e a consciéncia ambiental, através da elaboragdo de . L
. . ’ . L . . . entidade proprietdria;
cidadania, ambiente e sustentabilidade |ideias que possam gerar impacto positivo nas empresas e comunidades. .
3 A o N L ® Dotar os recursos humanos de mais e melhores
Apoiar a disseminagdo do conhecimento e das boas praticas em . .
. . ~ B N . competéncias para o desempenho da sua atividade
sustentabilidade, mediante a produgdo de um video que reflita a experiéncia fissional
rotissional;
vivida no desafio. P . ~ : .
® Prosseguir com as agdes de melhoria continua do SGQ
implementado.
Promover reflexdes sobre o verdadeiro significado do amor em suas diferentes
dimensdes (amizade, solidariedade, respeito, empatia).
L . ~ Estimular a pratica de atitudes de cuidado, acolhimento e valorizagdo do
o ® Atividade da integragdo na L e .
- CP Cabeleireiro/a C- 22 Ano comunidade educativa préximo no cotidiano escolar/social.
) CPe |-CP Cabeleireiro/a D - 12 Ano Aplicével a todos os| Ao longo do ano . o Atividade Lidico-formativa o . . |pesenvolver a consciéncia de que o amor, quando colocado em pratica de
104 |SPO Teresa Martins L . . Amor com MAIUCULAS AL/R ® Atividade de promogdo da consciéncia B . |
CA |- CP Esteticista E - 22 Ano modulos e UFCD letivo civica forma ampla e genuina, transforma relagGes e fortalece a comunidade.
- CP Técnico/a de A¢do Educativa A - 12 Ano Incentivar a expressdo de sentimentos positivos e a comunicagdo respeitosa
- CA Esteticista M - 12 Periodo entre os participantes.
Valorizar a importancia do “amor com maitsculas”, ou seja, do amor vivido de
forma plena, consciente e responsavel
® Linguagens e Textos;
. N . . Conhecer o funcionamento do Parlamento e o papel dos deputados. ® Informagdo e Comunicagdo;
. L ® Visita de estudo a institui¢des e ® Atividade de desenvolvimento cultural, - . L .
Camara Municipal de Representantes dos/as alunos/as na Assembleia Aplicivel a todos os empresas literério, estético e artistico Observar processos de decisdo politica e debate legislativo. @ Elevar o sucesso escolar; ® Relacionamento Interpessoal;
105 |Espinho e Assembleia Paula Pinto cp pres ° P 3 dejulho Visita ao Palacio de S30 Bento | AL/R P L _ o N _  |Estimular pensamento critico sobre politicas publicas e direitos dos cidaddos. | Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade Sim o Sensibilidade Estética e Artistica; Nao Aplicavel N3o Aplicavel
b Municipal Jovem de Espinho médulos e UFCD o Palestra/Conferéncia/Webinar o Atividade de promogio da cidadania e a A ' ,
Municipal Desenvolver comunicagdo, argumentagdo e trabalho em equipa. envolvente;  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
Promover valores civicos e participagio democratica. @ Pensamento Critico e Pensamento Criativo;
Valorizar a gratiddo como prdtica didria, refor¢cando relagdes interpessoais
® Atividade de desenvolvimento da positivas.
cidadania, ambiente e sustentabilidade |Estimular competéncias socio emocionais, como empatia, reconhecimento e .
- L . o N N L ) © Linguagens e Textos;
o, ® Atividade Ludico-formativa ® Atividade da integragdo na comunicagdo assertiva. ® Elevar o sucesso escolar; N L
. Aplicdvel atodosos . . . . . = . . . . . N . . ® Informagdo e Comunicagao; . e = i
106 |SPO Teresa Martins Todas as turmas . janeiro 2025 Dia Mundial do agradecimento| Al |e Celebragdo e Efeméride comunidade educativa Reconhecer o papel de todos na comunidade educativa. ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade Sim ) . N&o Aplicavel N&o Aplicével
modulos e UFCD . ~ - P . .  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
® Atividade de promogdo da consciéncia [Promover a expressdo criativa através de mensagens, cartazes, videos, cartas |envolvente;
civica ou murais de agradecimento.
Contribuir para um clima escolar positivo, favorecendo o respeito e a
colaboragdo
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - PROPOSTAS 140 DP.04
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sbe
Legenda (cor): Atividades Locais / Regionais - AL/R Atividades Nacionais - NA Atividades Internacionais - Al Ano Letivo: 2024/2025
]
o P Disciplina(s| e Contributo para a
2 . g R FEIbEL - £ ] . - - ) . - P ; - Estimativa Recursos
3 Origem Proponente e Destinatarios Mddulo ou Data Atividade -E Tipos Categorias Objetivos Objetivos do Projeto Educativo Cidadania e Areas de Competéncia de Custo € Materiais
> ,% UFCD << Desenvolvimento
2
o . Valorizar a heranga cultural e literaria portuguesa, celebrando a vida e a obra
o Atividade de promogdo de . N
. L ... |deLuis de Camdes.
competéncias tecnoldgicas/profissionais ) L . N B
L . Associar a tradigdo carnavalesca a uma dimensdo educativa. L L
o Atividade de desenvolvimento cultural, . - L . . . _ | e Elevar os niveis de participagdo dos stakeholders no . L
o L " Estimular a criatividade artistica através de disfarces, aderecos, caracterizagdo N ) ® Consciéncia e Dominio do Corpo;
N L L N literario, estético e artistico N B R . K processo educativo e formativo; .
. . Desfile de Carnaval- o Atividade Ludico-formativa o N . e maquilhagem inspirados em personagens e simbolos camonianos. o Relacionamento Interpessoal; . o
Junta de Freguesia de . Aplicével a todos os N N - L o Atividade de promogdo da autonomia . L . " o ® Elevar o sucesso escolar; . - L L o - Material de apoio a
107 - Paula Pinto Todas as turmas i fevereiro 2025 [Comemoracdo 500 anos de AN | e Celebracdo e Efeméride - ) Promover a interdisciplinaridade, envolvendo &reas como literatura, histéria, - _ Sim o Sensibilidade Estética e Artistica; N3o Aplicavel o
Guetim mddulos e UFCD B N ® Atividade de desenvolvimento da L ® Aumentar a notoriedade do EOM na comunidade ) . dindmica
Luis Camdes . N N . artes, estética e eventos.  Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
dad. e susten . - N - envolvente;
. N N Desenvolver competéncias técnicas e profissionais em caracterizagdo,
® Atividade da integragdo na . L
N 8 maquilhagem e organizagdo de eventos.
comunidade educativa . : "
Fomentar o trabalho colaborativo entre turmas e cursos, incentivando o
planeamento e a cooperagdo.
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